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Tama asennus- ja kdyttéohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkilolle
seka kiukaan sahkdasennuksesta vastaavalle
sahkoasentajalle. Kun kiuas on asennettu, luovutetaan
nama asennus- ja kdyttéohjeet saunan omistajalle
tai saunan hoidosta vastaavalle henkildlle. Lue
kayttoohjeet huolellisesti ennen kayttéonottoa.

Kiuas on tarkoitettu lammittamaan saunahuone
saunomislampétilaan. Muuhun tarkoitukseen kaytto
on kielletty.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!

Takuu:

o Perhekdytdssa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on kaksi (2) vuotta.

¢ Yhteisokaytossa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on yksi (1) vuosi.

« Takuu ei kata ohjeiden vastaisen asennuksen,
kayton tai yllapidon aiheuttamia vikoja.

o Takuu ei ole voimassa, jos kiukaassa kaytetaan
muita kuin valmistajan suosittelemia kiuaskivia.
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Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns agare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmont6ér som ansvarar for
elinstallationerna. Nar bastuaggregatet monterats,
skall montdren 6verlata dessa anvisningar till bastuns
agare eller till den som ansvarar for skotseln av
bastun. Studera bruksanvisningarna noggrant innan
aggregatet tas i bruk.

Aggregatet ar avsedd for att varma upp bastun till
lamplig bastubadstemperatur. Annan anvandning av
aggregatet ar forbjuden.

Vara basta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!

Garanti:

o Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i familjebastur
ar tva (2) ar.

o Garantitiden fér de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i bastur i
flerfamiljshus ar ett (1) ar.

« Garantin tacker inte fel som uppstatt pa grund
av installation, anvéandning eller underhall som
strider mot anvisningarna.

o Garantin tacker inte fel som fororsakas
av att andra bastustenar dn sadana som
rekommenderats av tillverkaren anvéants.
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These instructions for installation and use are
intended for the owner or the person in charge of
the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater. After
completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation. Please read the instructions for use
carefully before using the heater.

The heater is designed for the heating of a sauna
room to bathing temperature. It is not to be used
for any other purpose.

Congratulations on your choice!

Guarantee:

o The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years.

« The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents
is one (1) year.

« The guarantee does not cover any faults
resulting from failure to comply with
installation, use or maintenance instructions.

e The guarantee does not cover any faults
resulting from the use of stones not
recommended by the heater manufacturer.
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Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet
sich an den Besitzer der Sauna oder an die fiir die
Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie an
den fiir die Montage des Saunaofens zustdndigen
Elektromonteur. Wenn der Saunaofen montiert ist,
wird diese Montage- und Gebrauchsanleitung an den
Besitzer der Sauna oder die fiir die Pflege der Sauna
verantwortliche Person libergeben. Lesen Sie vor
Inbetriebnahme des Ofens die Bedienungsanleitung
sorgfaltig durch.

Der Ofen dient zum Erwdrmen von Saunakabinen
auf Saunatemperatur. Die Verwendung zu anderen
Zwecken ist verboten.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer guten Wahl!

Garantie:

o Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen
verwendete Saunadéfen und Steuergerite
betrédgt zwei (2) Jahre.

o Die Garantiezeit fiir Saunadfen und
Steuergerate, die in 6ffentlichen Saunen in
Privatgebduden verwendet werden, betréagt ein
(1) Jahr.

o Die Garantie deckt keine Defekte ab, die
durch fehlerhafte Installation und Verwendung
oder Missachtung der Wartungsanweisungen
entstanden sind.

o Die Garantie kommt nicht fiir Schaden auf,
die durch Verwendung anderer als vom Werk
empfohlener Saunaofensteine entstehen.

INHALT
1. BEDIENUNGSANLEITUNG.......cciiiiiiiiiiieiicereee e 17
1.1. Aufschichten der Saunaofensteine 17
T.1.1. Wartung oo ... 18
1.2. Erhitzen der Saunakabine ....18
1.3. Benutzung des Ofens.........cccoevviiiiiiiiiniiiiinenne, 18
1.3.7. 0fen ein ..oooviviiii 19
1.3.2. Vorwabhlzeit (zeitgesteuertes Einschalten) ...... 19

1.3.3. OfeN @US ..o
1.3.4. Einstellen der Temperatur...

T.4. AUufguUSS ..oiiiiii
1.5. Anleitungen zum Saunen............
1.6. Warnungen
T.7. SEOTUNGEN ..o
2. SAUNAKABINE ... e e e e e 23
2.1. Struktur der Saunakabine ..23
2.1.1. Schwaérzung der Saunawaéande ....23
2.2. Bellftung der Saunakabine ...................... ... 24
2.3. Leistungsabgabe des Ofens ..........c.ccooviiiiiiieninene. 24
2.4. Hygiene der Saunakabine ...........cccoeviiiiiiiiiinininnnn. 24
3. MONTAGEANLEITUNG .....ccvuiiiiiiiiiiernss e 25
3.1. Vor der Montage ....25
3.2. Standort und Sicherheitsabstande ............ ....25

3.3. Elektroanschllsse.......ccouviiiiiiiiiiiiiiiici e 25
3.3.1. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens... 27
3.3.2. AnschluB des Steuergerates und der Flhler (PC-E) 27

3.4. Installation des Saunaofens ................cceeiiiiiiiiins 28
3.5. Zurlckstellen des Uberhitzungsschutzes................ 29
4. ERSATZTEILE .....ceieiiiiiiie et e e 44



D

[aHHasi UHCTPYKLMUSA NO YCTaHOBKE U KCrlyaTaLum
npegHa3HayeHa Ons BRagenbua cayHbl m6o
OTBETCTBEHHOr 0 3a Hee SIULa, a TaKXXe A1 AN1eKTPuKa,
OCYLLLeCTB/ISAIOLLLEr0 NoaK/loueHne KaMeHku. Mocne
3aBepLUeHUsi YCTAaHOBKU 3Ta MHCTPYKUMUS O0/IKHa
6bITb NepepaHa BRafenbLy cayHbl WU Nvdy,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee aKcnyaTtauumio. TuiaTenbHo
M3YyuuTe MHCTPYKLMIO MO 3KCMTyaTalum nepes, TeMm,
KaK rosib30BaTbCsl KAaMEHKOMA.

KamMeHka pa3paboTaHa A/1s HarpeBa napw/iku cayHbl
[0 HeobxoauMoW O/l NapeHus TemnepaTypbl. Ee
3anpeLuaeTcsi UCMosIb30BaTh B JIO6bIX APYrux
Lensix.

Bnaropgapum Bac 3a BbI60p HaLLieih KaMeHKu!

FapaHTUs:

o [apaHTUWAHBIA CPOK ANSi KAMEHOK U NyJ/IbTOB
ynpaBJ/IeHUs!, UCNOJIb3yEeMbIX B AOMALLHUAX
(6biITOBBIX) CayHax - 12 MecsiLeB.

o [apaHTUWAHBIA CPOK A1 KAMEHOK U MyJIbTOB
ynpaBJIeHUs!, UCNOJIb3YEeMbIX B 06LLeCTBEHHbIX
(xkoMMepueckux) cayHax - 3 Mecsua.

o [apaHTUs He pacnpoCcTpaHseTCs Ha
HEeUCNpPaBHOCTH, Bbi3BaHHbI€ HapyLUEeHUeM
MHCTPYKLMM MO YCTaHOBKE M 3KCMJTyaTaLuu.

o [apaHTUs He pacnpocTpaHsieTCs Ha
HEeUCNpPaBHOCTY, Bbi3BaHHbIE€ UCMOJ/Ib30BaHUEM
KaMHel, He 0TBeYalLLMX peKOMeHaaLUsIM
M3roTOBUTE ISt KAMEHKMN.
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K&aesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on mdeldud
sauna omanikule voi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vOi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel lihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille péhjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on pdhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. KAYTTOOHJE

1.1. Kiuaskivien latominen
Kiuaskivien latomisella on suuri vaikutus seka kiu-
kaan turvallisuuteen etta |6ylyominaisuuksiin.

Tarkeaa tietoa kiuaskivista:

e Sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 5-10 cm.

o Kayta vain kiuaskiviksi tarkoitettuja lohkopintai-
sia kivia. Sopivia kivimateriaaleja ovat perido-
tiitti, oliviinidiabaasi ja oliviini.

o Keraamisten "kivien” ja pehmeiden vuolukivi-
en kayttd on kielletty. Ne eivat sido riittavasti
[@mp6a kiuasta ldammitettdessa. Tama saattaa
johtaa vastusten rikkoutumiseen.

¢ Huuhdo kiuaskivet kivipélysta ennen kiukaa-
seen latomista.

Huomioi kivia latoessasi:

« Tavoitteena on latoa terasristikkoa vasten
mahdollisimman tiivis kivikerros ja latoa muut
kivet valjasti. Tiivis kerros estaa suoraa lam-
posateilya ylikuumentamasta kiukaan ymparilla
olevia materiaaleja. Kiinnita erityisesti huomiota
niihin kulmiin, joissa vastukset ovat lahimpana
kehikkoa. Keskella olevien kivien valja ladonta
paastaa ilman virtaamaan kiukaan lapi, jolloin
sauna ja kiuaskivet lampenevat hyvin.

o Ala pudota kivia kivitilaan.

« Al kiilaa kivia tiukasti vastusten valiin.

o Lado kivet siten, ettd niiden paino on toisten
kivien, ei vastusten varassa.

e Tue vastukset kivilla siten, ettd ne pysyvat
pystysuorassa kiukaaseen nahden.

o Ala tee kivista kekoa kiukaan paalle.

« Kiukaan kivitilaan tai laheisyyteen ei saa lait-
taa mitaan sellaisia esineita tai laitteita, jotka
muuttavat kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa
tai suuntaa.

Paljaana hehkuva vastus voi kuumentaa kiu-

kaan suojaetaisyyksien ulkopuolellakin olevat
materiaalit vaarallisen kuumiksi. Tarkista, ettei vas-
tuksia nay kivien takaa.
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1. BRUKSANVISNING

1.1. Stapling av bastustenar
Bastustenarnas stapling har stor inverkan pa bade
bastuaggregatets sakerhet och badegenskaper.

Viktig information om bastustenar:

o Stenarna bér ha en diameter pa 5-10 cm.

e Anvand bara kantiga bastustenar med brutna ytor
som ar avsedda att anvandas i ett aggregat. Peri-
dotit, olivindolerit and olivin ar lampliga stentyper.

e Varken latta pordsa “stenar” av keramiska
material eller mjuka téljstenar bor anvandas i
aggregatet. Sddana stenar absorberar inte till-
rackligt mycket varme nar de varms upp. Detta
kan goéra att varmeelementen skadas.

o Tvitta av damm fran bastustenarna innan de
staplas i aggregatet.

Observera foljande nar du staplar stenarna:

o Malsattningen &ar att stapla ett sa tatt stenla-
ger som mojligt mot stalkorset och stapla de
ovriga stenarna glest. Det tata lagret forhindrar
att direkt varmestralning dverhettar material
som finns framfor aggregatet. Observera detta
framforallt i hornorna dar varmelementen ar som
narmast stalkorset. Nar stenarna i mitten staplas
glest kan luft cirkulera genom aggregatet, vilket
gor att bastun och bastustenarna varms upp val.

o L&t inte stenarna falla ner i stenutrymmet.

o Kila inte in stenar mellan varmeelementen.

« Stapla bastustenarna sa att de stddjer varandra
och deras vikt inte upptas av varmeelementen.

o Stéd varmeelementen med stenar sa att de
hélls vertikala mot aggregatet.

o Stapla inte stenarna i en hog pa aggregatet.

o Det ar forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess néarhet placera féremal eller anord-
ningar som andrar mangden luft som passerar
genom aggregatet eller andrar luftens riktning.

Ett frilagt varmeelement kan utgora en fara

for brannbara material dven utanfor sakerhets-
avstanden. Kontrollera att inga vdrmeelement syns
bakom stenarna.
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1.1.1. Yllapito
Voimakkaan [&mmadnvaihtelun vuoksi kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kayton aikana.

Lado kivet uudelleen vahintaan kerran vuodessa,
kovassa kaytdéssa useammin. Poista samalla kiviti-
laan kertynyt kivijate ja vaihda rikkoutuneet kivet.
Nain varmistat, etta kiukaan I6ylyominaisuudet sai-
lyvat eika ylikuumenemisen vaaraa synny.

Tarkkaile erityisesti kivien painumista kiviti-

lassa. Huolehdi, ettei vastuksia tule ajan mit-
taan nakyviin. Kivien painuminen on nopeinta noin
kahden kuukauden aikana kayttéonotosta.

1.2. Saunahuoneen lammittaminen

Kiuas ja kivet tuottavat ensimmaisella kayttdkerralla
hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettdva sauna-
huoneeseen hyva tuuletus.

Jos kiuas on teholtaan sopiva saunahuoneeseen,
hyvin lampderistetty saunahuone lampenee kayt-
tékuntoon noin tunnissa (>2.3.). Kiuaskivet kuu-
menevat yleensa samassa ajassa kuin saunahuo-
nekin. Sopiva lampdtila saunahuoneessa on noin
60-75 °C.

1.3. Kiukaan kaytto
Tarkista aina ennen kiukaan paallekytkentaa,
ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole mi-
taan tavaroita. > 1.6. “Varoituksia”.

e Kiuasmallit PC70/H/F ja PC90/H/F on varus-
tettu kellokytkimella ja termostaatilla. Kello-
kytkimella valitaan kiukaan paalldoloaika ja
termostaatilla asetetaan sopiva lampétila. >
1.3.1.-1.3.4.

o Kiuasmalleja PC70E ja PCOOE kaytetaan erilli-
sen ohjauskeskuksen kautta. Tutustu ohjaus-
keskuksen mukana toimitettaviin kayttéohjei-
siin.
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1.1.1. Underhall
Till f6ljd av de kraftiga temperaturvéxlingarna vittrar
bastustenarna sénder under anvandning.

Stenarna bor staplas om pa nytt minst en gang per
ar, vid flitigt bruk nagot oftare. Avlagsna samtidigt
skréap och smulor i botten av aggregatet och byt ut
stenar vid behov. Pa det har sattet sakerstéller du att
aggregatets badegenskaper bibehalls och att ingen
risk for 6verhettning uppstar.

Observera framforallt stenarnas placering inn-

anfér aggregatet. Se alltid till att varmeele-
menten inte syns bakom stenarna. Stenarnas in-
sjunkning ar snabbast under cirka tvd manader efter
ibruktagandet.

1.2. Uppvarmning av bastu

Férsta gdngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som boér avldgsnas genom god ven-
tilation.

Om aggregatets effekt ar lamplig for bastun, varms
en vélisolerad bastu upp pé ca 1 timme (>2.3.). Nar
bastun &r varm &r ocksa bastustenarna i regel sa
varma att man kan kasta bad. Lamplig temperatur i
bastun ar ca 60-75 °C.

1.3. Anvédndning av aggregatet
Kontrollera alltid att inga saker finns pa eller i
narheten av aggregatet fore aggregatet kopp-
las pa. >1.6. “Varningar”.

o Aggregatmodellerna PC70/H/F och PC90/H/F har
utrustats med tidstrémstallare och termostat.
Tidstromstallaren anvands for att valja den tid ag-
gregatet ska vara paslagen och med termostaten
stalls ratt temperatur in. >1.3.1.-1.3.4.

e« Aggregatmodellerna PC70E och PC9OOE styrs
med hjalp av en separat styrenhet. Bekanta
dig med anvandaranvisningar som féljer med
styrenheten.
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Kuva 2. Kellokytkimen saéadin
Bild 2. Tidstrémstéllarens reglage

1.3.1. Kiuas paalle heti
'\ Kierra kellokytkimen saadin toiminta-alu-
eelle (asteikko A kuvassa 2, 0—4 tuntia).
@ Kiuas alkaa lammeta heti.

1.3.2. Esivalinta-aika (ajastettu kaynnistys)
. Kierra kellokytkimen sédadin esivalinta-alu-
eelle (asteikko B kuvassa 2, 0-8 tuntia).
Kiuas alkaa lammet3, kun kellokoneisto on
kiertdnyt saatimen takaisin toiminta-alu-
eelle. Paalldoloaika on télléin noin nelja
tuntia.

Kuva 3. Termostaatin sdadin
Bild 3. Termostatens reglage

1.3.1. Bastuaggregatet pa genast
'\ Vrid tidstromstallarens reglage till verk-

samhetsomradet (skala A pé bild 2, 0-4
timmar). Aggregatet borjar genast varmas
upp.

1.3.2. Forinstalld tid (tidsbestamd uppvarmning)

. Vrid tidstréomstallarens reglage till forvals-
omréadet (skala B pa bild 2, 0-8 timmar).
Aggregatet borjar varmas upp nar urver-

ket vridit tillbaka reglaget till verksamhets-

omréadet. Aggregatet &r da paslagen cirka
fyra timmar.
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Esimerkki: Haluat lédhted kolme tuntia kestévélle k&-
velylenkille ja saunoa heti palattuasi. Kierrd kellokyt-
kimen sdéadin esivalinta-alueelle kohtaan 2.

Kello kdynnistyy. Kahden tunnin kuluttua kiuas
alkaa ldmmeté. Koska saunan ldmpenemisaika on
noin yksi tunti, sauna on lammin noin kolmen tunnin
kuluttua eli juuri silloin, kun palaat lenkilta.

1.3.3. Kiuas pois paalta
"\ Kiuas kytkeytyy pois paalta, kun kelloko-
neisto on kiertdnyt kellokytkimen saati-
@ men takaisin O-kohtaan. Voit kytkea kiu-
kaan pois paaltd milloin tahansa kierta-
malld saatimen kasin O-kohtaan.

Kytke kiuas pois paalta, kun saunominen on paat-
tynyt. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista jat-
taa kiuas hetkeksi paalle, jotta saunan puurakenteet
kuivuisivat nopeammin.

Tarkista, ettd kiuas on varmasti kytkeytynyt
pois paalta ja lopettanut lammittamisen, kun
paallaoloaika on kulunut loppuun.

1.3.4. Lampétilan sdataminen

Termostaatin (kuva 3) tehtava on pitda saunan lam-
poétila halutulla tasolla. Itsellesi sopivan asetuksen
I6ydat kokeilemalla.

Aloita kokeilu sdétoalueen maksimiasennosta. Jos
ldmpdtila nousee saunomisen aikana liian korkeak-
si, kierrd sdadintd hieman vastapdivddn. Huomaa,
ettd pienikin muutos séétdoalueen maksimipédéssé
aiheuttaa tuntuvan ldmpdétilamuutoksen saunahuo-
neessa.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu, kun saunaa lammitetdan. Ta-
man vuoksi on tarpeen lisata ilmankosteutta heitta-
malla vetta kiukaan kiville. Jokainen ihminen kokee
lammon ja kosteuden vaikutuksen omalla tavallaan
— kokeilemalla 16ydat itsellesi sopivan lampdtilan ja
ilmankosteuden.

Voit saadella I6ylya pehmeasta kipakammaksi
kohdistamalla 16ylynheitto joko kiukaan kylkeen tai
suoraan kivien paalle.

Kayta loylykauhaa, jonka tilavuus on korkein-

taan 0,2 litraa. Jos kiukaalle heitetaan tai kaa-
detaan kerralla liikaa vetta, sita saattaa roiskua kie-
huvan kuumana kylpijoiden paélle. Ala heita lI6ylya
silloin, kun joku on kiukaan ldheisyydessa, koska
kuuma vesihdyry voi aiheuttaa palovammoja.

Loylyvetena tulee kdayttaa vetta, joka tayttaa talo-
usveden laatuvaatimukset (taulukko 1). Loylyvedes-
sa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen tarkoitettuja
hajusteita. Noudata hajusteen mukana toimitettuja
ohjeita.

1.5. Saunomisohjeita

« Aloita saunominen peseytymalla.

e Istu l6ylyssa niin kauan, kuin tuntuu mukavalta.

e Unohda kiire ja rentoudu.

¢ Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitseméatta heitd aanekkaalla
kaytoksellasi.

o Ald aja muita lauteilta liiallisella 16ylynheitolla.

o Jaahdyta eli vilvoittele ihoasi. Jos olet terve,
voit nauttia vilvoittelun yhteydessa uimisesta.

o Peseydy saunomisen lopuksi.
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Exempel: Du vill ga pa en tre timmar lang promenad
och bada bastu genast ndr du kommer hem. Vrid
tidstrémstéllarens reglage till 2 i férvalsomradet.

Klockan startar. Efter tva timmar bérjar aggrega-
tet varmas upp. Eftersom det tar cirka en timme
att vdrma upp bastun, dr bastun varm efter cirka
tre timmar, d.v.s. just nédr du kommer hem fran din
promenad.

1.3.3. Bastuaggregatet av
-'\ Aggregatet stangs av nar urverket vridit
tidstrémstallarens reglage tillbaka till O.
@ Du kan stanga av aggregatet nar som
helst genom att manuellt vrida reglaget
till O.

Stédng av aggregatet nar bastubadet avslutats.
Ibland kan det dock vara nédvandigt att lata aggre-
gatet vara péaslagen en stund, s att bastuns trakon-
struktioner torkar snabbare.

Kontrollera att aggregatet sakert stiangts av
och att uppvarmningen upphort nar den in-
stillda tiden gatt ut.

1.3.4. Justering av temperatur

Termostatens (bild 3) uppgift &r att hélla bastuns
temperatur pa dnskad niva. Du hittar den instéllning
som passar dig genom att préva dig fram.

Inled férséket i justeringsomradets maximiposition.
Om temperaturen blir fér hog under bastubadet, vrid
reglaget en aning motsols. Observera att ocksa en
liten &ndring i justeringsomradets maximiénde leder
till en méarkbar temperaturféréndring i bastun.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet &r det nédvandigt
att kasta bad p& de heta stenarna. Varje manniska
upplever varme och fuktighet pa olika satt — genom
att préva dig fram hittar du en temperatur och luft-
fuktighet som passar dig.

Du kan gora badet mjukare eller haftigare genom
att slé pa vattnet antingen pa aggregatets framsida
eller direkt pa stenarna.

Badskopan skall rymma hogst 0,2 |. Kasta
eller hall inte mer dn sa at gangen, eftersom
hett vatten da kan stinka upp pa badarna. Kasta
inte heller bad nar nagon &r i ndrheten av aggregatet,
eftersom den heta angan kan orsaka brannskador.

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla
kvalitetskraven pa bruksvatten (tabell 1). Endast
doftamnen som &r avsedda f6ér bastubadvatten far
anvandas. Folj forpackningens anvisningar.

1.5. Badanvisningar

e Borja bastubadandet med att tvatta dig.

o Sitt i bastun s lange det kdnns behagligt.

e GIlom all jakt och koppla av.

e Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hogljutt och
stérande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfér mycket bad.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd. Om du ar frisk
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Veden ominaisuus Vaikutukset Suositus
Vattenegenskap Effekt Rekommendation
Humuspitoisuus Vari, maku, saostumat <12 mgl/l
Humuskoncentration Farg, smak, utfallningar

Rautapitoisuus Vari, haju, maku, saostumat <0,2 mg/l

Jarnkoncentration

Farg, lukt, smak, utfallningar

Kovuus: tarkeimmat aineet mangaani (Mn) ja kalkki
eli kalsium (Ca)

Hérdhet: de viktigaste &mnena &r mangan (Mn) och
kalk, dvs. kalcium (Ca)

Saostumat
Utfallningar

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/l

Klooripitoinen vesi
Klorerat vatten

Terveysriski
Halsorisk

Kayttd kielletty
Forbjudet att anvanda

Merivesi
Havsvatten

Nopea korroosio
Snabb korrosion

Kaytto kielletty
Forbjudet att anvanda

Taulukko 1. Veden laatuvaatimukset

Tabell 1.

1

Krav pa vattenkvaliteten

Lepaile ja anna olosi tasaantua. Nauti neste-
tasapainon palauttamiseksi raikasta juomaa.

.6. Varoituksia
Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa
nostaa kehon lampdtilaa, mika saattaa olla
vaarallista.
Varo kuumaa kiuasta. Kiukaan kivet ja metalli-
osat kuumenevat ihoa polttaviksi.
Esté lasten paasy kiukaan laheisyyteen.
Ala jata lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita tai
heikkokuntoisia saunomaan ilman valvontaa.
Selvita saunomiseen liittyvat terveydelliset
rajoitteet ladkarin kanssa.

Keskustele neuvolassa pienten lasten saunotta-

misesta.

Liiku saunassa varovasti, koska lauteet ja lattiat
saattavat olla liukkaita.

Ala mene kuumaan saunaan huumaavien ainei-

den (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.) vaikutuk-

sen alaisena.

Ala nuku lammitetyssa saunassa.

Meri- ja kostea ilmasto saattavat syovyttaa
kiukaan metallipintoja.

Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva
ushuoneena palovaaran vuoksi. Sahkolaitteet-
kin saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

.7. Vianetsinta

Kaikki huoltotoimet on annettava koulutetun

sahkodalan ammattilaisen tehtaviksi.

Kiuas ei lampene.

Tarkista, ettd kiukaan sulakkeet sdhkotaulussa
ovat ehjat.

Tarkista, etta kiukaan liitdntakaapeli on kytket-
ty (>3.4.).

PC/-H/-F: Aseta kellokytkimen saadin toiminta-
alueelle (>1.3.1.).

Saada lampdotila korkeammaksi (>1.3.4.).
PC/-H/-F: Tarkista, ettei ylikuumenemissuoja
ole lauennut. Talléin kello toimii, mutta kiuas ei
[dmpene. (>3.5.)

PC90/H/F: Tarkista, ettéd kontaktori toimii.
Kontaktorin kytkenta-aanen pitaisi kuulua, kun

-
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kan du svalka kroppen genom att simma.
Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.
Vila och Iat kroppen aterhamta sig och aterfa
normal temperatur. Drick nagot frascht och
laskande for att aterstalla vatskebalansen.

.6. Varningar
Langvarigt badande i en het bastu héjer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.
Se upp for aggregatet nar det ar uppvarmt
— bastustenarna och ytterhdéljet kan orsaka
bréandskador pa huden.
Lat inte barn komma nara bastuaggregatet.
Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag hilsa far inte lamnas ensamma i bastun.
Eventuella begransningar i samband med bastu-
bad bor utredas i samrad med lidkare.
Smabarns bastubadande bér diskuteras med
médraradgivningen.
Ror dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.
Ga inte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).
Sov inte i en uppvarmd bastu.
Havsluft och fuktig luft i allméanhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.
Anvéand inte bastun som torkrum for tvatt — det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

.7. Felsdkning
Allt servicearbete maste lamnas till professio-
nell underhallspersonal.

Aggregatet varms inte upp.

Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet
ar hela.

Kontrollera att aggregatets anslutningskabel har
kopplats (>3.4.).

PC/-H/-F: Vrid tidstromstallarens reglage till
verksamhetsomradet (>1.3.1.).

Hoj temperaturen (>1.3.4.).

PC/-H/-F: Kontrollera att inte dverhettnings-
skyddet utldsts. D& fungerar klockan, men ag-
gregatet varms inte upp. (>3.5.)

PC90/H/F: Kontrollera att kontaktorn fungerar.
En kopplingssignal ska héras fran kontaktorn
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kellokytkimen saadin asetetaan toiminta-alueel-
le (>1.3.1.).

Saunahuone lampenee hitaasti. Kiukaalle heitetty

vesi jaahdyttaa kivet nopeasti.

e« Tarkista, etta kiukaan sulakkeet sahkdtaulussa
ovat ehjat.

e Tarkista, ettd kaikki vastukset hehkuvat kun
kiuas on paalla.

o S&ada lampotila korkeammaksi (>1.3.4.).

o Tarkista, ettei kiukaan teho ole lilan pieni
>2.3.).

e« Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estada ilmankierron kiukaassa,
mika puolestaan heikentaa lammitystehoa.

e Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (>2.2.).

Saunahuone lampenee nopeasti, mutta kivet eivat

ehdi lammeta. Kiukaalle heitetty vesi ei hoyrysty,

vaan valuu kivitilan lapi.

o S&ada lampotila matalammaksi.

e Tarkista, ettei kiukaan teho ole lilan suuri
(>2.3.).

e Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (>2.2.).

Paneeli tai muu materiaali kiukaan ldahella tummuu

nopeasti.

o Tarkista, ettd suojaetdisyysvaatimukset taytty-
vat (>3.1.).

e Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estda ilmankierron kiukaassa,
mika voi johtaa rakenteiden ylikuumenemiseen.

o Tarkista, ettei vastuksia nay kivien takaa. Jos
nakyy, lado kivet uudelleen ja huolehdi, etta
vastukset peittyvat kokonaan (>1.1.).

« Katso myo6s kohta 2.1.1.

Kiuas tuottaa hajua.

 Katso kohta 1.2.

¢ Kuuma kiuas saattaa korostaa ilmaan sekoittu-
neita hajuja, jotka eivat kuitenkaan ole peraisin
saunasta tai kiukaasta. Esimerkkeja: maalit,
liimat, lammityso6ljy, mausteet.

Kiukaasta kuuluu aanta.

e PC/-H/-F: Kellokytkin on mekaaninen laite ja sii-
té kuuluu tikittava aani, kun se toimii normaa-
listi. Jos tikitys kuuluu vaikkei kiuas ole paalla,
tarkista kellokytkimen kytkennat.

e Satunnaiset pamaukset johtuvat yleensa kivis-
ta, jotka halkeavat kuumuudessa.

o Kiukaan osien lampdlaajeneminen saattaa aihe-
uttaa aanta kiukaan lammetessa.
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nar tidstromstallarens reglage placeras inom
verksamhetsomradet (>1.3.1.).

Bastun varms upp langsamt. Det vatten som

sldngs pa aggregatet kyler ner stenarna snabbt.

« Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet
ar hela.

o Kontrollera att alla varmeelement gloder nar ag-
gregatet ar pa.

e HoOj temperaturen (>1.3.4.).

« Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for lag
(>2.3.).

o Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller
fel typ av bastustenar har anvants, kan detta
forhindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket
forsamrar uppvarmningseffekten.

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
péa ratt satt (>2.2.).

Bastun varms upp snabbt, men stenarna hinner inte

bli varma. Det vatten som slangs pa aggregatet f6r-

angas inte, utan rinner igenom stenutrymmet.

e Sank temperaturen.

o Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for
stor (>2.3.).

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
pé ratt satt (>2.2.).

Panelen eller annat material ndra aggregatet blir

snabbt morkare.

o Kontrollera att kraven pa sikerhetsavstand
uppfylls (>3.1.).

o Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller fel
typ av bastustenar har anvants, kan detta for-
hindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket kan
leda till att konstruktionerna dverhettas.

o Kontrollera att inga varmeelement syns bakom
stenarna. Om varmeelementen syns, stapla
stenarna pa nytt och se till att virmeelementen
tacks helt (>1.1.).

e Se aven avsnitt 2.1.1.

Aggregatet luktar.

e Se avsnitt 1.2.

o Den heta aggregatet kan férstarka lukter som
finns i luften, men som anda inte har sitt
ursprung i bastun eller aggregatet. Exempel:
malarfarg, lim, uppvarmningsolja, kryddor.

Bastuaggregatet later.

e PC/-H/-F: Timern ar en mekanisk enhet och ger
ifrdn sig ett tickande ljud nar den fungerar nor-
malt. Om tickandet hérs dven d& bastuugnen
inte &r pa, kontrollera timerns anslutningar.

o Plotsliga smallar beror oftast pa stenar som
spricker i varmen.

e« Varmeexpansionen i ugnens delar kan orsaka
ljud d& ugnen varms upp.
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen rakenne

SV

2. BASTU

2.1. Bastuns konstruktion

Kuva 4.
Bild 4.

A. Eristevilla, paksuus 50-100 mm. Saunahuone
tulee eristda huolellisesti, jotta kiuasteho voi-
daan pitaa kohtuullisen pienena.

B. Kosteussulku, esim. alumiinipaperi. Aseta pape-
rin kiiltdva puoli kohti saunan sisatilaa. Teippaa
saumat tiiviiksi alumiiniteipilla.

C. Noin 10 mm tuuletusrako kosteussulun ja pa-
neelin valissé (suositus).

D. Pienimassainen 12-16 mm paksu paneelilauta.
Selvitd ennen paneloinnin aloittamista laitteiden
sahkojohdotukset seka kiukaan ja lauteiden
vaatimat vahvistukset seinissa.

E. Noin 3 mm tuuletusrako seina- ja kattopaneelin
valissa.

F. Saunan korkeus on tavallisesti 2100-

2300 mm. Vahimmaiskorkeus riippuu kiukaasta
(katso taulukko 2). Ylalauteen ja katon valin
tulisi olla enintdan 1200 mm.

G. Kayta keraamisia lattiapaallysteita ja tummia
sauma-aineita. Kivista irronnut kiviaines ja
Ioylyveden epapuhtaudet saattavat liata ja/tai
vaurioittaa herkkia lattiapaallysteita.

HUOM! Selvita paloviranomaisten kanssa mité pa-
lomuurin osia saa eristaa. Kaytossa olevia hormeja
ei saa eristaa.

HUOM! Suoraan seindan tai katon pinnalle asen-
nettu kevytsuojaus voi aiheuttaa palovaaran.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen

Saunahuoneen puupintojen tummuminen ajan mit-

taan on normaalia. Tummumista saattavat nopeut-

taa

e auringonvalo

e kiukaan lampo

e seinapintoihin tarkoitetut suoja-aineet (suoja-ai-
neet kestdvat huonosti lampo6a)

e kiukaan kivista mureneva ja ilmavirtauksien
mukana nouseva hienojakoinen kiviaines.
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A. Isoleringsull, tjocklek 50-100 mm. Bastun bor
isoleras omsorgsfullt fér att kunna halla bastu-
aggregatets effekt relativt lag.

B. Fuktsparr, t.ex. folie. Placera foliens glatta
yta mot bastuns inre. Tejpa fogarna tata med
aluminiumtejp.

C. Cirka 10 mm bred ventilationsspringa mellan
fuktsparr och panel (rekommendation).

D. Latt panel i 12-16 millimeters tjocklek. Utred
anlaggningarnas elanslutningar innan panelning-
en inleds, samt vaggforstarkningar som aggre-
gatet och lavarna kréaver.

E. Cirka 3 mm bred ventilationsspringa mellan
vagg- och takpanel.

F. Bastuns hojd ar normalt 2100-2300 mm.
Minimihojden beror pa aggregatet (se tabell 2).
Avstandet mellan 6vre lave och taket &r maxi-
malt 1200 mm.

G. Anvand keramisk golvbelaggning och mérk
fogmassa. Stenmaterial som lossat frén stenar-
na och orenheter fran badvattnet kan smutsa
och/eller skada kansligt golv.

OBS! Konsultera brandmyndigheterna om vilka
delar av brandvaggen far isoleras. Rokkanaler i an-
vandning far inte isoleras.

OBS! En direkt pa vaggen eller i taket monterad
tandskyddande bekladnad kan orsaka brandfara.

2.1.1. Morknande av bastuns vaggar

Det &r normalt att tradytorna inne i bastun moérknar

med tiden. Mdrknandet kan forsnabbas av

e solljus

o varmen fradn aggregatet

e skyddsmedel avsedda for vaggytor (skyddsme-
del tal varme daligt)

o finfordelat stenmaterial som smulats frén ste-
narna och forts med luftstromningar.
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2.2. Saunahuoneen ilmanvaihto

Saunahuoneen ilman tulisi vaihtua kuusi kertaa tun-
nissa. Kuvassa 5 on esimerkkeja saunahuoneen il-
manvaihtoratkaisuista.

SV

2.2. Ventilation i bastun
Luften i bastun borde bytas sex génger per timme.
Bild 5 visar exempel pa ventilation av bastun.

X
min. 1000 mm

min.

/ 500 mm
'_’ﬁf)

Kuva 5.
Bild 5.

A. Tuloilmaventtiilin sijoitusalue. Jos ilmanvaihto
on koneellinen, sijoita tuloilmaventtiili kiukaan
ylapuolelle. Jos ilmanvaihto on painovoimainen,
sijoita tuloilmaventtiili kiukaan alapuolelle tai
viereen. Tuloilmaputken halkaisijan tulee olla
50-100 mm. PC-E: Ala sijoita tuloilmaventtiilia
siten, etta ilmavirta viilentaa lampoanturia (kat-
so lampdanturin asennusohje ohjauskeskuksen
ohjeesta)!

B. Poistoilmaventtiili. Sijoita poistoilmaventtiili
mahdollisimman kauas kiukaasta ja lahelle latti-
aa. Poistoilmaputken halkaisijan tulisi olla kaksi
kertaa tuloilmaputken halkaisijaa suurempi.

C. Mahdollinen kuivatusventtiili (suljettu [ammit-
tdmisen ja saunomisen aikana). Saunan voi
kuivattaa myos jattamalla oven auki saunomi-
sen jalkeen.

D. Jos poistoilmaventtiili on pesuhuoneen puolella,
saunan oven kynnysraon tulee olla vahintaan
100 mm. Koneellinen poistoilmanvaihto pakol-
linen.

2.3. Kiuasteho

Kun seinéat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittdva eristys, kiukaan teho maaritetaan
saunan tilavuuden mukaan. Eristdamattomat seina-
pinnat (tiili, lasitiili, lasi, betoni, kaakeli yms.) lisaa-
vat kiuastehon tarvetta. Lisda saunan tilavuuteen
1,2 m?® jokaista eristamatonta seinapintaneliéta koh-
ti. Esim. 10 m® saunahuone, jossa on lasiovi vastaa
tehontarpeeltaan n. 12 m® saunahuonetta. Jos sau-
nahuoneessa on hirsiseinat, kerro saunan tilavuus
luvulla 1,5. Valitse oikea kiuasteho taulukosta 2.

2.4. Saunahuoneen hygienia
Suosittelemme kayttdmaan saunoessa laudeliinoja,
jotta hiki ei valuisi lauteille.

Vahintaan puolen vuoden valein kannattaa saunan
lauteet, seinat ja lattia pesta perusteellisesti. Kayta
juuriharjaa ja saunanpesuainetta.

Pyyhi kiuas polysta ja liasta kostealla liinalla. Pois-
ta kalkkitahrat kiukaasta 10 % sitruunahappoliuok-
sella ja huuhtele.

A. Placering av tilluftsventil. Om ventilationen
ar maskinell placeras tilluftsventilen ovanfor
aggregatet. Vid sjalvdragsventilation place-
ras tilluftsventilen under eller bredvid ag-
gregatet. Tilluftsréret bor ha en diameter pa
50-100 mm. PC-E: Placera inte tilluftsventilen
sa att luftstrommen kyler ner temperaturgivaren
(se monteringsanvisningen for temperaturgivare
i manualen for styrenheten)!

B. Franluftsventil. Placera franluftsventilen sa
langt frdn aggregatet och sa nar golvet som
mojligt. Franluftsroret bor ha en diameter som
ar tva ganger storre an tilluftsrorets.

C. Eventuell torkventil (stdngd under uppvarmning
och bad). Bastun kan ocksé torkas genom att
lamna dorren 6ppen efter badandet.

D. Om franluftsventilen &r i badrummet bér bastu-
dérren ha en springa p& minst 100 mm nertill.
Maskinell franluftsventilation obligatorisk.

2.3. Aggregateffekt

Nar vdggarna och taket ar panelade och det finns
en tillracklig isolering bakom panelerna faststalls ef-
fekten enligt bastuns yta. Véggytor utan isolering
(tegel, glas, betong, kakel osv.) kraver 6kad aggre-
gateffekt. Lagg till 1,2 m? till bastuns yta for varje
kvadrat vaggyta utan isolering. T.ex. en bastu med
glasdorr pd 10 m® motsvarar ca 12 m? till effekt-
behovet. Om bastun har stockvaggar multipliceras
bastuns yta med 1,5. Valj ratt aggregateffekt i ta-
bell 2.

2.4. Bastuhygien
Vi rekommenderar att sitthanddukar anvands i bas-
tun s& att inte svett rinner pé lavarna.

Tvéatta bastuns lavar, vaggar och golv omsorgs-
fullt med minst ett halv ars mellanrum. Anvand
skurborste och tvattmedel for bastu.

Torka damm och smuts av aggregatet med en fuk-
tig duk. Avlagsna kalkflackar frdn aggregatet med
10 % citronsyreldsning och skdlj.

11
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3. ASENNUSOHJE

3.1. Ennen asentamista

Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu

asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:

¢ Kiuas on teholtaan ja tyypiltaan sopiva ko.
saunahuoneeseen. Taulukon 2 antamia saunan
tilavuusarvoja ei saa ylittaa eika alittaa.

e Syottdjannite on sopiva kiukaalle.

¢ Kiukaan asennuspaikka tayttaa kohdassa 3.2.
"Asennuspaikka ja suojaetdisyydet” annetut
vaatimukset.

SV

3. MONTERINGSANVISNING

3.1. Fére montering

Innan du bérjar montera aggregatet bor du bekanta

dig med monteringsanvisningarna och kontrollera

féljande saker:

o Aggregatets effekt &r lamplig med tanke péa
bastuns storlek. De volymer som anges i tabell
2 far inte Overskridas eller underskridas.

o Driftspédnningen ar den ratta for aggregatet.

o Placeringen av aggregatet uppfyller de krav
som anges i punkt 3.2. "Placering och séaker-

HUOM! Saunaan saa asentaa ainoastaan yhden hetsavstand”.
sahkokiukaan. OBS! Endast ett aggregat far monteras i en bas-
tu.

Kiuas Teho Mitat Kivet Léylyhuone
Aggregat Effekt Matt Stenar Bastuutrymme

Lev./syv./kork. Paino Tilavuus Korkeus

Bredd/djup/héjd Vikt Volym Hojd

»>2.3.!
kW mm kg max. kg min. m®* |[max. m® |min. mm

PC70 6,8 320/320/930 10 80 6 10 1900
PC70H 6,8 360/340/930 17 80 6 10 1900
PC70F 6,8 360/360/930 17 80 6 10 1900
PC70E 6,8 320/320/930 10 90 6 10 1900
PC90 9,0 320/320/930 10 80 8 14 1900
PC90H 9,0 360/340/930 17 80 8 14 1900
PC90F 9,0 360/360/930 17 80 8 14 2100
PC90E 9,0 320/320/930 10 90 8 14 1900

Taulukko 2. Kiukaan asennustiedot
Tabell 2. Monteringsdata for aggregat

3.2. Asennuspaikka ja suojaetdisyydet
Suojaetaisyyksien vahimmaisarvot on esitetty ku-
vassa 6.

e Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska
niistd poikkeaminen aiheuttaa palovaaran.

¢ Kiukaasta putoavat kuumat kivenmurut saat-
tavat vaurioittaa lattiapaallysteita ja aiheuttaa
palovaaran. Téaman vuoksi asennuspaikan lat-
tiapaallysteen tulee kestda kuumuutta.

e Jos kiuas upotetaan lauteisiin PC1-upotuskau-
lusta kayttaen, tutustu upotuskauluksen asen-
nusohjeeseen ennen kuin teet aukkoa lautee-
seen.

3.3. Sahkokytkennat
Kiukaan saa liittaa sahkoverkkoon vain siihen
oikeutettu ammattitaitoinen sahkodasentaja
voimassaolevien maardaysten mukaan.

o Kiuas liitetdan puolikiinteasti saunan seinalla
olevaan kytkentarasiaan (kuva 7: A). Kytken-
tarasian on oltava roiskevedenpitava ja sen
korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 500 mm.

o Liitdntakaapelina (kuva 7: B) tulee kayttaa kumi-
kaapelityyppid HO7RN-F tai vastaavaa. HUOM!
PVC-eristeisen johdon kaytté kiukaan liitédnta-
kaapelina on kielletty sen lampdéhaurauden takia.

e Jos liitanta- tai asennuskaapelit tulevat sau-
naan tai saunan seinien sisdan yli 1 000 mm

12

3.2. Placering och sakerhetsavstand

De minsta sikerhetsavstanden beskrivs i bild 6.

« Avstanden maste ovillkorligen féljas. Annars
kan det uppsta brandfara.

¢ Heta stenkorn som lossnar och ramlar ner
pa golvet kan skada golvytor och vara en
brandrisk. Darfor ska monteringsplatsens
golvytor téla hdga temperaturer.

¢ Om aggregatet sénks in i laven och PC1-
infallningsramen anvénds, bekanta dig med
monteringsanvisningen for infallningsramen
innan du gor 6ppning i laven.

3.3. Elinstallation
Endast en auktoriserad elmontor far — under
iaktagande av gallande bestammelser — an-
sluta aggregatet till elnatet.

« Aggregatet monteras halvfast till en kopplings-
dosa pa bastuns vagg (bild 7: A). Kopplings-
dosan skall vara skoljtatt och placeras hégst
500 mm 6ver golvytan.

¢ Anslutningskabeln (bild 7: B) skall vara gum-
mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande. OBS!
Det ar forbjudet att anvanda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar vdrmes-
kor.

o Om anslutnings- eller natkablarna placeras péa




NS min. mm
A B C D E F
3N~ [1IN~
F PC70/PC70E 100 [100 |950 |30 |50 |520 |520
© 2 PC70H 30 100 {950 |30 |50 |420 |470
\\ZZS\\/ PC70F 30 |30 |[950 (30 |50 |420 |420
< PC90/PC90E 100 [100 |950 |30 |50 |520 |520
Ar—— i W A B PC9OOH 30 100 {950 |30 |50 |420 |470
PC9OF 30 (30 [1150 |30 |50 |420 |420
<
fa)
4
Kuva 6. Suojaetéisyydet (mitat millimetreiné)
Bild 6. Sékerhetsavstand (matten i millimeter)
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Kuva 7. Sahkékytkennat
Bild 7. Elinstallationer
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korkeudelle lattiasta, tulee niiden kestaa kuor-
mitettuina vahintdan 170 °C lampdotila (esim.
SSJ). Yli 1 000 mm korkeudelle saunan latti-
asta asennettavien sahkolaitteiden tulee olla
hyvéaksyttyja kaytettaviksi 125 °C ymparisto-
lampotilassa (merkintd T125).

o PC/-H/-F: kiukaat on varustettu verkkoliittimien
lisaksi liittimella (P), joka antaa mahdollisuuden
sahkolammityksen ohjaukseen (kuva 7). Kiu-
kaalta saadaan jannitteellinen ohjaus. Kiukaalta
[@ammityksen ohjaukseen kytkettyjen johtojen
tulee vastata poikkipinta-alaltaan kiukaan liitan-
takaapelia. Sahkélammityksen ohjauskaapeli
vieddan suoraan kiukaan kytkentarasiaan, josta
edelleen liitdntakaapelin paksuisella kumikaape-
lilla kiukaan riviliittimelle.

3.3.1. Sahkokiukaan eristysresistanssi
Sahkbdasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintya “vuo-
toa”. Tama johtuu siita, etta vastusten eristeainee-
seen on imeytynyt ilmassa olevaa kosteutta (varas-
tointi/kuljetus). Kosteus poistuu vastuksista parin
lammityskerran jalkeen.

Ala kytke sahkokiukaan tehonsyottéa vikavir-

tasuojakytkimen kautta!

3.3.2. Ohjauskeskuksen ja anturin asentaminen
(PC-E)
e Ohjauskeskuksen mukana on tarkemmat ohjeet
keskuksen kiinnittdmisesta seinaan.
e Asenna anturi WX248 kuvan 8 mukaisesti.
Jos kiuas asennetaan kauemmas kuin 100 mm
etdisyydelle seindsta, on anturi asennettava
kattoon.
Al3 sijoita tuloilmaventtiilia siten, etté ilmavir-
ta viilentaa lampoanturia. Kuva 5.

SV

mer dn 1 000 mm:s hdjd pé eller i bastuvaggar-
na, skall de under belastning téla minst 170 °C
(t.ex. SSJ). Elutrustning som placeras hogre an
1 000 mm ovanfér bastugolvet skall vara god-
kand fér anvandning i 125 °C (markning T125).

e PC/-H/-F: aggregaten har férutom néatuttag en
kontakt (P) som mdjliggér styrning av elupp-
varmning (bild 7). Aggregatet leder en span-
ningsférande styrning. Ledningarna fran aggre-
gatet till styrenheten skall ha en tvarsnittsyta
som motsvarar matarkabelns. Styrkabeln for
eluppvarmning leds direkt in i aggregatets
kopplingsdosa, och darifran med gummikladd
kabel av samma tjocklek som anslutningskabeln
vidare till uttagsplinten.

3.3.1. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma “lackage”, till féljd av att fukt fran luf-
ten tréangt in i virmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten férsvinner ur motstanden
efter ndgra uppvarmningar.
Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
felsbrytare!

3.3.2. Montering av styrenhet och givare (PC-E)

o Narmare anvisningar om hur styrenhet fasts vid
vaggen medfoljer férpackningen.

e Montera givaren WX248 enligt bild 8. Om
aggregatet stalls langre an 100 mm frén
vaggen ska temperaturgivaren sattas i taket
ovanfér aggregatet.

Placera inte tilluftsventilen sa att luftstrémmen
kyler ner temperaturgivaren. Bild 5.

100%

100 §

l\@ NSNS N

Kuva 8.
Bild 8.

Anturin asentaminen (PC-E) (mitat millimetreiné)
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Montering av givaren (PC-E) (matten i millimeter)
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3.4. Kiukaan asentaminen

Katso kuva 9.

1. Kytke kaapelit kiukaaseen (>3.3.).

2. Aseta kiuas paikalleen ja sdada kiuas pystysuo-
raan kiukaan alla olevien saatéjalkojen avulla.

3. Kiinnita kiuas saunan rakenteisiin kiinnityssarjo-
jen (2 kpl) avulla.

SV

3.4. Montering av aggregatet

Se bild 9.

1. Anslut kablarna till aggregatet (>3.3.).

2. Montera bastuaggregatet och justera det med
hjalp av de justerbara fotterna sé att det stér
rakt i vertikalled.

3. Anvand fastena (2 st) for att fasta upp aggre-
gatet i bastun.

Kuva 9. Kiukaan asentaminen
Bild 9. Montering av aggregatet
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3.5. Ylikuumenemissuojan palauttaminen

Jos saunahuoneen ldmpdtila nousee vaarallisen
korkeaksi, ylikuumenemissuoja katkaisee virran kiu-
kaalta pysyvasti. Kun kiuas on jaahtynyt, voidaan
ylikuumenemissuoja palauttaa takaisin toiminta-
asentoon.

PC/-F/-H
Ylikuumenemissuojan palautuspainike sijaitsee kiu-
kaan sisalla kytkentdkotelossa (kuva 10). Ylikuu-
menemissuojan saa palauttaa vain henkil6, jolla on
asianmukaiset luvat tehda sahkoasennuksia.
Selvita ylikuumenemissuojan laukeamisen syy en-
nen kuin painat palautuspainiketta.
« Ovatko kivet murentuneet ja painuneet kivitilassa?
¢ Onko kiuas ollut kauan paalla kayttdmattéma-
na?
¢ Onko termostaatin anturi pois paikaltaan tai
rikkoutunut?
e Onko kiuas saanut voimakkaan tarayksen esim.
kuljetuksen aikana?

PC-E
Katso ohjauskeskuksen asennusohje.

SV

3.5. Aterstéllning av overhettningsskydd

Om temperaturen i bastun stiger till en farligt hég
niva, bryter dverhettningsskyddet strommen till ag-
gregatet permanent. Nar aggregatet kylts ner kan
dverhettningsskyddet aterstallas till verksamhets-
lage.

PC/-F/-H
Overhettningsskyddets aterstallningsknapp finns
inne i aggregatet i kopplingsdosan (bild 10). En-
dast personer som har behérigt tillstdnd att utfora
elinstallationer far utféra arbetet.
Anledningen till att skyddet har utlésts maste fast-
stallas innan knappen trycks in.
« Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?
o Har aggregatet statt pakopplat lange utan att
bastun anvénts?
« Ar termostatens givare péa fel plats eller har den
skadats?
o Har aggregatet fatt en kraftig stot?

PC-E
Se monteringsanvisningen for styrenheten.

PC

Kuva 10. Ylikuumenemissuojan palautuspainike
Bild 10. Overhettningsskyddets aterstéllningsknapp
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones

The piling of the sauna stones has a great effect
on both the safety and the heating capability of the
heater.

Important information on sauna stones:

e The stones should be 5-10 cm in diameter.

e Use solely angular split-face sauna stones that
are intended for use in a heater. Peridotite,
olivine-dolerite and olivine are suitable stone
types.

e Neither light, porous ceramic “stones” nor soft
soapstones should be used in the heater. They
do not absorb enough heat when warmed up.
This can result in damage in heating elements.

¢ Wash off dust from the stones before piling
them into the heater.

Please note when placing the stones:

+« The aim is to pile a dense layer of stones
against the steel grid and pile the rest of the
stones loosely. The dense layer prevents the
direct heat radiation from overheating materials
around the heater. Be especially careful with
the corners where the heating elements are
near the grid. The loose piling of stones in the
middle lets the air flow through the heater,
resulting in good heating of sauna and sauna
stones.

o Do not drop stones into the heater.

« Do not wedge stones between the heating
elements.

« Pile the stones so that they support each other
instead of lying their weight on the heating
elements.

e Support the heating elements with stones so
that the elements stay vertically straight.

e Do not form a high pile of stones on top of the
heater.

¢ No such objects or devices should be placed
inside the heater stone space or near the heater

DE

1. BEDIENUNGSANLEITUNG

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine

Die Schichtung der Saunaofensteine hat groRe Aus-
wirkungen sowohl auf die Sicherheit als auch auf
die Heizleistung des Ofens.

Wichtige Informationen zu Saunaofensteinen:

e Die Steine sollten einen Durchmesser von
5-10 cm haben.

« Verwenden Sie nur spitze Saunasteine mit rau-
er Oberflache, die fir die Verwendung in Sau-
nadfen vorgesehen sind. Geeignete Gesteinsar-
ten sind Peridodit, Olivin-Dolerit und Olivin.

¢ Im Saunaofen sollten weder leichte porése
~Steine” aus Keramik noch weiche Speckstei-
ne verwendet werden. Sie absorbieren beim
Erhitzen nicht gentigend Warme, was zu einer
Beschadigung der Heizelemente flhren kann.

« Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden.

Beachten Sie beim Einlegen der Steine bitte Folgendes:

o Ziel ist es, die Steine gegen das Stahlgitter
moglichst dicht zu schichten und den Rest der
Steine lose darauf zu stapeln. Die untere dichte
Schicht verhindert eine direkte Warmeabstrah-
lung, die die Materialien neben dem Ofen be-
schadigen kénnten. Besonders miissen Sie die
Ecken dort gut schiitzen, wo die Heizelemente
am néchsten liegen. In der Mitte werden die
Steine mdglichst lose gestapelt; dadurch stromt
die Luft besser durch den Ofen. Dieses fiihrt zu
einer guten Erwarmung von Saunasteinen und
Sauna.

o Lassen Sie die Steine nicht einfach in den Ofen
fallen.

« Vermeiden Sie ein Verkeilen von Steinen zwi-
schen den Heizelementen.

e« Schichten Sie die Steine so aufeinander, dass
sie nicht gegen die Heizelemente dricken.

« Unterstitzen Sie die Heizelemente mit Stei-
nen, so dass die Elemente gerade und aufrecht
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Figure 1. Piling of the sauna stones
Abbildung 1. Aufschichtung der Saunaofensteine
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that could change the amount or direction of
the air flowing through the heater.

A bare heating element can endanger

combustible materials even outside the safety
distances. Check that no heating elements can be
seen behind the stones.

1.1.1. Maintenance
Due to large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use.

Rearrange the stones at least once a year or even
more often if the sauna is in frequent use. At the
same time, remove any pieces of stones from the
bottom of the heater and replace any disintegrated
stones with new ones. By doing this, the heating
capability of the heater stays optimal and the risk
of overheating is avoided.

Pay attention especially to the gradual settling

of the stones. Be sure that the heating
elements do not appear with time. The stones settle
most rapidly within two months of piling.

1.2. Heating of the Sauna

When operating the heater for the first time, both the
heater and the stones emit smell. To remove the smell,
the sauna room needs to be efficiently ventilated.

If the heater output is suitable for the sauna room,
it will take about an hour for a properly insulated
sauna to reach the required bathing temperature (>
2.3.). The sauna stones normally reach the bathing
temperature at the same time as the sauna room.
A suitable temperature for the sauna room is about
65-75 °C.

1.3. Using the Heater
Before switching the heater on always check
that there isn’t anything on top of the heater
or inside the given safety distance. >1.6.

e Heater models PC70/H/F and PCOO/H/F are
equipped with a timer and a thermostat. The
timer is for setting the on-time for the heater
and the thermostat is for setting a suitable
temperature. >1.3.1.-1.3.4.

e Heater models PC70E and PCOOE are
controlled from a separate control unit. See the
instructions for use of the selected control unit
model.

18
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stehen.

e Schichten Sie die Steine oben auf dem Ofen
nicht zu einem hohen Stapel auf.

e In der Steinkammer oder in der Nahe des
Saunaofens dirfen sich keine Gegenstande
oder Gerate befinden, die die Menge oder die
Richtung des durch den Saunaofen flihrenden
Luftstroms andern.

Bedecken Sie die Heizelemente vollstandig mit

Steinen. Ein unbedecktes Heizelement kann
selbst auRerhalb des Sicherheitsabstands eine Ge-
fahr fir brennbare Materialien darstellen. Vergewis-
sern Sie sich, dass hinter den Steinen keine Heizele-
mente zu sehen sind.

1.1.1. Wartung
Aufgrund der groRen Warmeanderungen werden die
Saunasteine spréde und briichig.

Die Steine sollten mindestens einmal jahrlich neu
aufgeschichtet werden, bei starkem Gebrauch 6f-
ter. Bei dieser Gelegenheit entfernen Sie bitte auch
Staub und Gesteinssplitter aus dem unteren Teil des
Saunaofens und ersetzen beschadigte Steine. Hier-
durch bleibt die Heizleistung des Ofens optimal, und
das Risiko der Uberhitzung wird vermieden.

Achten Sie besonders auf darauf, dass sich

die Steine allmahlich absetzen. Sorgen Sie da-
fir, dass die Heizwiderstande nicht sichtbar wer-
den. Zwei Monate nach der Schichtung setzen sich
die Steine am schnellsten ab.

1.2. Erhitzen der Saunakabine
Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Geriiche ab. Um diese zu entfernen,
muf} die Saunakabine griindlich gelltiftet werden.
Bei einer flir die Saunakabine angemessenen Ofen-
leistung ist eine isolierte Sauna innerhalb von einer
Stunde auf die erforderliche Saunatemperatur aufge-
heizt (>2.3.). Die Saunaofensteine erwarmen sich ge-
wohnlicherweise in derselben Zeit auf Aufgusstempe-
ratur wie die Saunakabine. Die passende Temperatur
in der Saunakabine betragt etwa 65 bis 75 °C.

1.3. Benutzung des Ofens
Bitte tiberpriifen Sie, bevor Sie den Ofen anschal-
ten, dass keine Gegenstande auf dem Ofen oder
in der unmittelbarer Nahe des Ofens liegen. >1.6.

e Die Ofenmodelle PC70/H/F und PC90/H/F sind
mit einer Zeitschaltuhr und einem Thermo-
stat ausgestattet. Die Zeitschaltuhr regelt die
Einschaltzeit des Ofens und das Thermostat die
Temperatur. »1.3.1.-1.3.4.

e Die Ofenmodelle PC70E und PCO0E werden mit
einem separaten Steuergerat bedient. Beachten
Sie die mitgelieferte Bedienungsanleitung der
Steuerung.
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Figure 2. Timer switch Figure 3. Thermostat switch
Abbildung 2. Schalter der Zeitschaltuhr  Abbildung 3. Thermostatschalter
1.3.1. Heater On 1.3.1. Ofen ein
hd Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr

’\ Turn the timer switch to the “on” section
(section A in figure 2, 0-4 hours). The
heater starts heating immediately.

1.3.2. Pre-setting Time (timed switch-on)
° Turn the timer switch to the “pre-setting”
section (section B in figure 2, 0-8 hours).
The heater starts heating when the timer
has turned the switch back to the “on”
section. After this, the heater will be on for about
four hours.

Example: You want to go walking for three hours
and have a sauna bath after that. Turn the timer
switch to the "pre-setting" section at number 2.

The timer starts. After two hours, the heater
starts heating. Because it takes about one hour for
the sauna to be heated, it will be ready for bathing
after about three hours, that is, when you come
back from your walk.

1.3.3. Heater Off
°'\ The heater switches off, when the timer
turns the switch back to zero. You can

@ switch the heater off at any time by
turning the timer switch to zero yourself.

Switch the heater off after bathing. Sometimes it
may be advisable to leave the heater on for a while
to let the wooden parts of the sauna dry properly.
Always check that the heater has switched

off and stopped heating after the timer has
turned the switch to zero.

1.3.4. Setting the Temperature

The purpose of the thermostat (figure 3) is to keep
the temperature in the sauna room on a desired
level. By experimenting, you can find the setting
that suits you best.

Begin experimenting at the maximum position. If,
during bathing, the temperature rises too high, turn
the switch counter-clockwise a little. Note that even
a small difference within the maximum section will
change the temperature of the sauna considerably.

in den Abschnitt "ein” (Abschnitt A in
Abb. 2, 0-4 Stunden). Der Ofen beginnt
sofort zu heizen.

1.3.2. Vorwabhlzeit (zeitgesteuertes Einschalten)
° Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt "Vorwahl” (Abschnitt B in
Abb. 2, 0-8 Stunden). Der Ofen beginnt
zu heizen, wenn die Zeitschaltuhr den
Schalter zuriick in den Abschnitt “ein” gedreht hat.
Danach bleibt der Ofen etwa vier Stunden lang an.

Beispiel: Sie méchten drei Stunden lang spazieren
gehen und danach ein Saunabad nehmen. Stellen
Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in den Abschnitt
“Vorwah!” auf Nummer 2.

Die Zeitschaltuhr beginnt zu laufen. Nach zwei Stun-
den beginnt der Ofen zu heizen. Da es etwa eine Stun-
de dauert, bis die Sauna erhitzt ist, wird sie nach etwa
drei Stunden ftir das Saunabad bereit sein, also dann,
wenn Sie von lhrem Spaziergang zuriickkehren.

1.3.3. Ofen aus
"\ Der Ofen wird ausgeschaltet, wenn die
Zeitschaltuhr den Schalter zurlick auf null
@ gedreht hat. Sie kénnen den Ofen jeder-
zeit selbst ausschalten, indem Sie den
Schalter der Zeitschaltuhr auf null stellen.

Schalten Sie den Ofen nach dem Saunabad aus.
Manchmal ist es ratsam, den Ofen noch eine Weile
weiter laufen zu lassen, um die Holzteile der Sauna
richtig trocknen zu lassen.

Vergewissern Sie sich stets, dass der Ofen

ausgeschaltet ist und nicht mehr heizt, wenn
die Zeitschaltuhr den Schalter zuriick auf null gedreht
hat.

1.3.4. Einstellen der Temperatur

Zweck des Thermostats (Abb. 3) ist es, die Tempe-
ratur in der Saunakabine auf der gewlinschten Hohe
zu halten. Durch Ausprobieren konnen Sie ermitteln,
welche Einstellung fiir Sie am besten geeignet ist.

Beginnen Sie mit der hochsten Einstellung. Wenn
die Temperatur wéhrend des Saunabades zu hoch
ansteigt, drehen Sie den Schalter ein Stiick gegen
den Uhrzeigersinn. Beachten Sie, dass im oberen
Temperaturbereich auch kleine Anderungen die
Temperatur in der Sauna betrachtlich beeinflussen.
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1.4. Throwing Water on Heated Stones

The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity in
the sauna. The effect of heat and steam on people
varies — by experimenting, you can find the levels of
temperature and humidity that suit you best.

You can adjust the nature of the heat from soft to
sharp by throwing water either to the front of the
heater or straight on top of the stones.

The maximum volume of the ladle is 0.2 litres.

If an excessive amount of water is poured on
the stones, only part of it will evaporate and the rest
may splash as boiling hot water on the bathers. Never
throw water on the stones when there are people near
the heater, because hot steam may burn their skin.

The water to be thrown on the heated stones
should meet the requirements of clean household
water (table 1). Only special aromas designed for
sauna water may be used. Follow the instructions
given on the package.

1.5. Instructions for Bathing

e Begin by washing yourself.

e Stay in the sauna for as long as you feel
comfortable.

o Forget all your troubles and relax.

e According to established sauna conventions,
you must not disturb other bathers by speaking
in a loud voice.

e Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

e Cool your skin down as necessary. If you
are in good health, you can have a swim if a
swimming place or pool is available.

o« Wash yourself after bathing.

e Rest for a while and let your pulse go back to
normal. Have a drink of fresh water or a soft
drink to bring your fluid balance back to normal.

DE

1.4. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher sollte
zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtigkeit auf
die heiRen Steine des Saunaofens Wasser gegossen
werden. Die Auswirkungen von Hitze und Dampf sind
von Mensch zu Mensch unterschiedlich — durch Aus-
probieren finden Sie die Temperatur- und Luftfeuchtig-
keitswerte, die flr Sie am besten geeignet sind.

Die Art der Hitze kénnen Sie von weich bis scharf
selbst bestimmen, indem Sie Wasser entweder auf
die Vorderseite des Ofens oder direkt auf die Steine
werfen.

Die Kapazitat der Saunakelle sollte héchstens

0,2 | betragen. Auf die Steine sollten keine
groBeren Wassermengen auf einmal gegossen wer-
den, da beim Verdampfen sonst kochend heiBes Was-
ser auf die Badenden spritzen kénnte. Achten Sie
auch darauf, daB Sie kein Wasser auf die Steine gie-
Ben, wenn sich jemand in deren Nahe befindet. Der
heiBe Dampf kénnte Brandwunden verursachen.

Als AufguBwasser sollte nur Wasser verwendet
werden, das die Qualitatsvorschriften fiir Haushalts-
wasser erfiillt (Tabelle 1). Im AufguBwasser diirfen
nur fiir diesen Zweck ausgewiesene Duftstoffe ver-
wendet werden. Befolgen Sie die Anweisungen auf
der Packung.

1.5. Anleitungen zum Saunen

e« Waschen Sie sich vor dem Saunen.

¢ Bleiben Sie in der Sauna, solange Sie es als
angenehm empfinden.

e Vergessen Sie jeglichen Stress, und entspan-
nen Sie sich.

e Zu guten Saunamanieren gehort, dal® Sie Rick-
sicht auf die anderen Badenden nehmen, indem
Sie diese nicht mit unndtig larmigem Benehmen
stéren.

e Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen AufgUssen.

e Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch
abkulhlen. Falls Sie gesund sind, und die Még-
lichkeit dazu besteht, gehen Sie auch schwim-
men.

e« Waschen Sie sich nach dem Saunen.

o Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen
fahlen. Trinken Sie klares Wasser oder einen
Softdrink, um lhren Flissigkeitshaushalt zu
stabilisieren.

Eisengehalt

Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Water property Effect Recommendation
Wassereigenschaft Wirkung Empfehlung
Humus concentration Colour, taste, precipitates <12 mg/l
Humusgehalt Farbe, Geschmack, Ablagerungen

Iron concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,2 mg/l

Hardness: most important substances are

Wasserharte: Die wichtigsten Stoffe sind
Mangan (Mn) und Kalk, d.h. Kalzium (Ca)

Precipitates
manganese (Mn) and lime, i.e. calcium (Ca) |Ablagerungen

Mn: <0,05 mg/I
Ca: <100 mg/I

Chlorinated water
Gechlortes Wasser

Health risk
Gesundheitsschadlich

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden|

Seawater Rapid corrosion Forbidden to use
Salzwasser Rasche Korrosion Darf nicht verwendet werden
Table 1. Water quality requirements

Tabelle 1. Anforderungen an die Wasserqualitat
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.6. Warnings

« Staying in the hot sauna for long periods of
time makes the body temperature rise, which
may be dangerous.

« Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may
burn your skin.

+« Keep children away from the heater.

e Do not let young, handicapped or ill people
bathe in the sauna on their own.

¢ Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

¢ Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna.

« Be very careful when moving in the sauna, as
the platform and floors may be slippery.

¢ Never go to a hot sauna if you have taken
alcohol, strong medicines or narcotics.

« Never sleep in a hot sauna.

e Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

« Do not hang clothes to dry in the sauna, as this may

cause a risk of fire. Excessive moisture content may

also cause damage to the electrical equipment.

1.7. Troubleshooting
All service operations must be done by
professional maintenance personnel.

The heater does not heat.

¢ Check that the fuses to the heater are in good
condition.

¢ Check that the connection cable is connected
(>3.4.).

e PC/-H/-F: Turn the timer switch to the “on”
section (>1.3.1.).

e Turn the thermostat to a higher setting
(>1.3.4.).

e PC/-H/-F: Check that the overheat protector
has not gone off. The timer works but the
heater does not heat. (>3.5.)

e PC90/H/F: Check the functioning of the
contactor. A “click” should be heard from the
contactor when you turn the timer switch to
the “on” section (>1.3.1.).

The sauna room heats slowly. The water thrown
on the sauna stones cools down the stones
quickly.

¢ Check that the fuses to the heater are in good
condition.

e Check that all heating elements glow when the
heater is on.

e Turn the thermostat to a higher setting (>1.3.4.).

o Check that the heater output is sufficient
(>2.3.).

e Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with time
or wrong stone type can hinder the air flow
through the heater, which results in reduced
heating efficiency.

e Check that the sauna room ventilation has been
arranged correctly (>2.2.).

The sauna room heats quickly, but the
temperature of the stones remain insufficient.
Water thrown on the stones runs through.

e Turn the thermostat to a lower setting

DE

1.6. Warnungen

« Ein langer Aufenthalt in einer heiBen Sauna
filhrt zum Ansteigen der Korpertemperatur,
was gefahrlich sein kann.

e Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehause werden sehr heiR und kon-
nen die Haut verbrennen.

« Halten Sie Kinder vom Ofen fern.

o Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
diirfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.

¢ Gesundheitliche Einschrankungen bezogen auf das
Saunen miissen mit dem Arzt besprochen werden.

¢ Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie
sich in der Miitterberatungsstelle beraten lassen.

¢ Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter
dem EinfluB von Narkotika (Alkohol, Medika-
menten, Drogen usw.) stehen.

« Schlafen Sie nie in einer erhitzten Sauna.

¢« Meer- und feuchtes Klima kdonnen die Metall-
oberflachen des Saunaofens rosten lassen.

e Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandge-
fahr nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen,
auBerdem konnen die Elektrogerate durch die
hohe Feuchtigkeit beschadigt werden.

1.7. Stérungen
Alle WartungsmaBnahmen miissen von quali-
fiziertem technischem Personal durchgefiihrt
werden.

Der Ofen warmt nicht.

e Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

e Uberprifen Sie, ob das Anschlusskabel einge-
steckt ist (>3.4.).

e« PC/-H/-F: Stellen Sie den Schalter der Zeit-
schaltuhr in den Abschnitt "ein” (>1.3.1.).

« Stellen Sie das Thermostat auf eine hohere
Einstellung (>1.3.4.).

e PC/-H/-F: Uberpriifen Sie, ob der Uberhitzungs-
schutz ausgeldst wurde. Die Zeitschaltuhr lauft,
aber der Ofen warmt nicht. (>3.5.)

« PC90/H/F: Uberpriifen Sie die Funktionstiichtig-
keit des Kontaktors. Der Kontaktor muss “klik-
ken”, wenn Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt “ein” drehen (>1.3.1.).

Die Saunakabine erhitzt sich zu langsam. Das auf
die Saunaofensteine geworfene Wasser kiihlt die
Steine schnell ab.

e Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

e Vergewissern Sie sich, dass bei eingeschalte-
tem Ofen alle Heizelemente glihen.

o Stellen Sie das Thermostat auf eine héhere
Einstellung (>1.3.4.).

« Uberprufen Sie, ob die Ofenleistung ausrei-
chend ist (>2.3.).

« Uberprifen Sie die Saunaofensteine (>1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten kénnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer verminderten Heizlei-
stung fuhrt.

e Vergewissern Sie sich, dass die BelGftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).
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>1.3.4.).

e Check that the heater output is not too high
(>2.3.).

e Check that the sauna room ventilation has been
arranged correctly (>2.2.).

Panel or other material near the heater blackens

quickly.

o Check that the requirements for safety
distances are fulfilled (>3.1.).

e Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with
time or wrong stone type can hinder the air
flow through the heater, which may result in
overheating of surrounding materials.

e Check that no heating elements can be seen
behind the stones. If heating elements can be
seen, rearrange the stones so that the heating
elements are covered completely (>1.1.).

e Also see section 2.1.1.

The heater emits smell.

« See section 1.2.

e« The hot heater may emphasize odours mixed
in the air that are not, however, caused by the
sauna or the heater. Examples: paint, glue, oil,
seasoning.

The heater makes noise.

e PC/-H/-F: The timer is a mechanical device and
it makes a ticking sound when it is functioning
normally. If the timer ticks even when the
heater is switched off, check the timer’s
wiring.

e Occasional bangs are most likely caused by
stones cracking due to heat.

e The thermal expansion of heater parts can
cause noises when the heater warms up.
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Die Saunakabine erwarmt sich schnell, aber die

Temperatur der Steine ist unzureichend. Das auf

die Steine geworfene Wasser lauft durch.

o Stellen Sie das Thermostat auf eine niedrigere
Einstellung (>1.3.4.).

« Uberpriifen Sie, ob die Ofenleistung nicht zu
hoch ist (>2.3.).

e Vergewissern Sie sich, dass die BellGftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Panele und andere Materialien neben dem Ofen

werden schnell schwarz.

o Uberpri]fen Sie, ob die Anforderungen fir Si-
cherheitsabsténde eingehalten werden (>3.2.).

o Uberpriifen Sie die Saunaofensteine (>1.1.). Eine
zu feste Stapelung der Steine, das Absetzen
der Steine mit der Zeit und falsche Steinsorten
kénnen den Luftstrom durch den Ofen behin-
dern, was zu einer Uberhitzung der umliegenden
Materialien fUhren kann.

e Vergewissern Sie sich, dass hinter den Steinen
keine Heizelemente zu sehen sind. Wenn Heiz-
elemente zu sehen sind, ordnen Sie die Steine
so an, dass die Heizelemente komplett bedeckt
sind (>1.1.).

e Siehe auch Abschnitt 2.1.1.

Der Ofen gibt Geriiche ab.

e Siehe Abschnitt 1.2.

e Ein heiBer Ofen kann Gerliche in der Luft ver-
starken, die jedoch nicht durch die Sauna oder
den Ofen selbst verursacht wurden. Beispiele:
Farbe, Klebstoff, Ol, Wirzmittel.

Der Ofen verursacht Gerausche.

e« PC/-H/-F: Die Zeitschaltuhr ist ein mechani-
sches Gerat und verursacht daher ein tickendes
Gerausch, wenn sie normal funktioniert. Ertont
das Ticken, obwohl der Ofen nicht eingeschal-
tet ist, untersuchen Sie die Anschlisse der
Zeitschaltuhr.

o Plotzliche Knall-Gerdusche entstehen manchmal
durch Steine, die aufgrund der Hitze platzen.

e Die Ausdehnung der Ofenteile wegen der Hitze
kann bei der Erwarmung des Ofens Gerausche
verursachen.
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2. SAUNA ROOM

2.1. Sauna Room Structure

DE

2. SAUNAKABINE

2.1. Struktur der Saunakabine

Figure 4.
Abb. 4.

A. Insulation wool, thickness 50-100 mm. The
sauna room must be insulated carefully so that
the heater output can be kept moderately low.

B. Moisture protection, e.g. aluminium paper.
Place the glossy side of the paper towards the
sauna. Tape the seams with aluminium tape.

C. Vent gap of about 10 mm between the moisture
protection and panel (recommendation).

D. Low mass 12-16 mm thick panel board. Before
starting the panelling, check the electric wiring
and the reinforcements in the walls required by
the heater and benches.

E. Vent gap of about 3 mm between the wall and
ceiling panel.

F. The height of the sauna is usually 2100-2300 mm.
The minimum height depends on the heater (see
table 2). The space between the upper bench
and ceiling should not exceed 1200 mm.

G. Use floor coverings made of ceramic materials
and dark joint grouts. Particles disintegrating
from the sauna stones and impurities in the
sauna water may stain and/or damage sensitive
floor coverings.

NOTE! Check from the fire authorities which parts
of the firewall can be insulated. Flues which are in
use must not be insulated.

NOTE! Light protective covers which are installed
directly to the wall or ceiling may be a fire risk.

2.1.1. Blackening of the Sauna Walls

It is perfectly normal for the wooden surfaces of the

sauna room to blacken in time. The blackening may

be accelerated by

e sunlight

e heat from the heater

« protective agents on the walls (protective
agents have a poor heat resistance level)

« fine particles disintegrating from the sauna
stones which rise with the air flow.

A. Isolierwolle, Starke 50-100 mm. Die Saunaka-
bine muss sorgfaltig isoliert werden, damit der
Ofen nicht zu viel Leistung erbringen muss.

B. Feuchtigkeitsschutz, z.B. Aluminiumpapier. Die
glanzende Seite des Papiers muss zur Sauna
zeigen. Nahte mit Aluminiumband abdichten.

C. Etwa 10 mm Luft zwischen Feuchtigkeits-
schutz und Téafelung (Empfehlung).

D. Leichtes, 12-16 mm starkes Téafelbrett. Vor
Beginn der Tafelung elektrische Verkabelung
und fir Ofen und Banke bendtigte Verstarkun-
gen in den Wanden Uberprifen.

. Etwa 3 mm Luft zwischen Wand und Deckentafelung.

. Die H6he der Sauna ist normalerweise 2100-
2300 mm. Die Mindesthohe hangt vom Ofen
ab (siehe Tabelle 2). Der Abstand zwischen
oberer Bank und Decke sollte héchstens
1200 mm betragen.

G. Bodenabdeckungen aus Keramik und dunkle
Zementschlamme verwenden. Aus den Sau-
nasteinen entweichende Partikel und Verun-
reinigungen im Wasser kdnnen sensible Boden
verfarben oder beschéadigen.

ACHTUNG! Fragen Sie die Behorden, welcher Teil
der feuerfesten Wand isoliert werden kann. Rauchfan-
ge, die benutzt werden, dirfen nicht isoliert werden.

ACHTUNG! Leichte, direkt an Wand oder Decke an-
gebrachte Schutzabdeckungen sind ein Brandrisiko.

mm

2.1.1. Schwiarzung der Saunawiénde

Es ist ganz normal, wenn sich die Holzoberflachen

einer Sauna mit der Zeit verfarben. Die Schwarzung

wird beschleunigt durch

e Sonnenlicht

e Hitze des Ofens

o Tafelungsschutz an den Wéanden (mit geringem
Hitzewiderstand)

o Feinpartikel, die aus den zerfallenden Sauna-
steinen in die Luft entweichen.
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2.2. Sauna Room Ventilation

The air in the sauna room should change six times
per hour. Figure 5 illustrates different sauna room
ventilation options.

DE

2.2. Beliiftung der Saunakabine

Die Saunaluft sollte sechsmal pro Stunde ausge-
tauscht werden. Abb. 5 zeigt verschiedene Optio-
nen der Saunabelliftung.

min. 1000 mm
D

£
min. I

/ 500 mm
‘_’ﬁ?
J

Figure 5.
Abb. 5.

A L

A. Supply air vent location. If mechanical exhaust
ventilation is used, place the supply air vent
above the heater. If gravity exhaust ventilation
is used, place the supply air vent below or next
to the heater. The diameter of the supply air
pipe must be 50-100 mm. PC-E: Do not place
the supply air vent so that the air flow cools
the temperature sensor (see the temperature
sensor installation instructions in the control
unit installation instructions)!

B. Exhaust air vent. Place the exhaust air vent near
the floor, as far away from the heater as possible.
The diameter of the exhaust air pipe should be
twice the diameter of the supply air pipe.

C. Optional vent for drying (closed during heating
and bathing). The sauna can also be dried by
leaving the door open after bathing.

D. If the exhaust air vent is in the washroom, the
gap underneath the sauna door must be at
least 100 mm. Mechanical exhaust ventilation
is mandatory.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels
and insulation behind the panels is adequate, the
heater output is defined according to the volume of
the sauna. Non-insulated walls (brick, glass block,
glass, concrete, tile, etc.) increase the need for
heater output. Add 1,2 m® to the volume of the
sauna for each non-insulated wall square meter. For
example, a 10 m® sauna room with a glass door
equals the output requirement of about a 12 m?3
sauna room. If the sauna room has log walls,
multiply the sauna's volume by 1,5. Choose the
correct heater output from Table 2.

2.4. Sauna Room Hygiene
Bench towels should be used during bathing to
prevent sweat from getting onto the benches.

The benches, walls and floor of the sauna should
be washed thoroughly at least every six months.
Use a scrubbing brush and sauna detergent.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth. Remove lime stains from the heater using a
10% citric acid solution and rinse.
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A. Luftzufuhr. Bei mechanischer Entliftung Luft-
zufuhr Gber dem Ofen anbringen. Bei Schwer-
kraftentlGftung Luftzufuhr unter oder neben
dem Ofen anbringen. Der Durchmesser des
Luftzufuhrrohres muss 50-100 mm betragen.
PC-E: Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie
den Temperaturfiihler abkiihlt (zur Anbringung
des Temperaturfiihlers siehe Installationsanwei-
sungen des Steuergerats)!

B. Entliftung. Entliftung in Bodennahe anbringen,
so weit weg vom Ofen wie mdglich. Der Durch-
messer des Entliftungsrohres sollte doppelt so
grol sein wie bei der Luftzufuhr.

C. Optionale Liftung zum Trocknen (wahrend
Heizung und Bad geschlossen). Die Sauna kann
auch durch die offene Tur getrocknet werden.

D. Wenn die EntlGftung im Waschraum liegt,
muss die Licke unter der Saunatiir mindestens
100 mm betragen. Mechanische Entliftung ist
Pflicht.

2.3. Leistungsabgabe des Ofens

Wenn Wand und Decke vertafelt und ausreichend
isoliert sind, richtet sich die Leistungsabgabe des
Ofens nach dem Volumen der Sauna. Nicht isolierte
Wande (Stein, Glasbausteine, Glas, Beton, Kacheln)
erhohen die bendtigte Ofenleistung. Jeder Quadrat-
meter nicht isolierter Wand entspricht 1,2 m® mehr
Saunavolumen. Eine 10 m® groRe Saunakabine mit
Glastlir z.B. entspricht in der Leistungsabgabe einer
12 m® grofRen Sauna. Bei Balkenwanden Saunavo-
lumen mit 1,5 multiplizieren. Korrekte Leistungsab-
gabe des Ofens aus Tabelle 2 wahlen.

2.4. Hygiene der Saunakabine
Liegetlicher benutzen, um die Banke vor Schweil3
zu schitzen.

Banke, Wande und Boden der Sauna mindestens
alle sechs Monate waschen. Birste und Saunarei-
nigungsmittel verwenden.

Staub und Schmutz vom Ofen mit feuchtem Tuch
abwischen. Kalkablagerungen am Ofen mit 10 %
Zitronensaure entfernen und spdllen.
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION

3.1. Before Installation

Before installing the heater, study the instructions

for installation. Check the following points:

o Is the output and type of the heater suitable for
the sauna room? The cubic volumes given in
table 2 should be followed.

o Is the supply voltage suitable for the heater?

« The location is suitable for the heater (>3.2.).

Note! Only one electrical heater may be installed
in the sauna room.

DE

3. MONTAGEANLEITUNG

3.1. Vor der Montage

Lesen Sie die Montageanleitung, bevor Sie den Sau-

naofen installieren. Uberpriifen Sie die folgenden

Punkte:

e Ist der zu montierende Saunaofen in Leistung
und Typ passend flr die Saunakabine? Die
Rauminhaltswerte in Tabelle 2 diirfen weder
tiber noch unterschritten werden.

¢ Ist die Netzspannung fir den Saunaofen geeignet?

o Der Standort ist flir den Saunaofen geeignet (>3.2.).

Achtung! In einer Sauna darf nur ein Saunaofen
installiert werden.

Heater Output Dimensions Stones Sauna room
Ofen Leistung |Abmessungen Steine Saunakabine
Width/Depth/Height Weight Cubic vol. Height
Breite/Tiefe/Hohe Gewicht Rauminhalt Hohe
»>2.3.!
kW mm kg max. kg min. m®* |max. m® |min. mm
PC70 6,8 320/320/930 10 80 6 10 1900
PC70H 6.8 360/340/930 17 80 6 10 1900
PC70F 6,8 360/360/930 17 80 6 10 1900
PC70E 6,8 320/320/930 10 90 6 10 1900
PC90 9,0 320/320/930 10 80 8 14 1900
PC90H 9,0 360/340/930 17 80 8 14 1900
PC9OOF 9,0 360/360/930 17 80 8 14 2100
PC90E 9,0 320/320/930 10 90 8 14 1900
Table 2. Installation details of the heater
Tabelle 2. Montageinformationen zum Saunaofen

3.2. Place and Safety Distances

The minimum safety distances are described in

figure 6.

« It is absolutely necessary to install the heater
according to these values. Neglecting them
causes a risk of fire.

¢ Hot pieces of stone can damage floor coverings
and cause a risk of fire. The floor coverings of
the installation place should be heat-resistant.

o If the heater is to be embedded into bench
using the embedding flange PC1, see
installation instructions of the flange before
making a hole in the bench.

3.3. Electrical Connections
The heater may only be connected to the
electrical network in accordance with the current
regulations by an authorised, professional electrician.
e« The heater is semi-stationarily connected to the
junction box (figure 7: A) on the sauna wall.
The junction box must be splash-proof, and
its maximum height from the floor must not
exceed 500 mm.
e The connecting cable (figure 7: B) must be of
rubber cable type HO7RN-F or its equivalent.
NOTE! Due to thermal embrittlement, the use

3.2. Standort und Sicherheitsabstande

Die Mindest-Sicherheitsabstande werden in Abbil-

dung 6 angegeben.

o Diese Abstande miissen unbedingt eingehal-
ten werden, da eine Abweichung Brandgefahr
verursacht.

¢ HeiRe Steinsplitter aus dem Ofen kdnnen mdg-
licherweise die Bodenbelage beschadigen und
die Brandgefahr erh6hen. Aus diesem Grund
sollten unter dem Saunaofen und in dessen
unmittelbarer Nahe nur hitzebestandige FulRbo-
denbeschichtungen verwendet werden.

« Wenn der Saunaofen mit Hilfe von PC1 Einbaurah-
men in die Liegen eingesetzt wird, lesen Sie bitte
die Installationsanweisungen des Einbaurahmens,
bevor Sie anfangen das Loch zu schneiden.

3.3. Elektroanschliisse
Der Anschluss des Saunaofens an das Strom-
netz darf nur von einem zugelassenen Elektro-
monteur unter Beachtung der giiltigen Vorschriften
ausgefiihrt werden.

e Der Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose
(Abb. 7: A) an der Saunawand befestigt. Die
Klemmdose mul spritzwasserfest sein und darf
héchstens 500 mm Uber dem FulBboden ange-
bracht werden.

e Als Anschlusskabel (Abb. 7: B) wird ein Gum-
mikabel vom Typ HO7RN-F oder ein entspre-
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min. mm
A B C D E F
3N~ [IN~
PC70/PC70E 100 |100 |950 |30 |50 |[520 |520
© PC70H 30 |100 [950 [30 |50 |[420 |470
N\, PC70F 30 |30 ([950 |30 |50 [420 |420
< PC90/PC90E 100 |100 [950 |30 |50 |[520 |520
Ar—— *A> W A B PC90H 30 |100 [950 |30 |50 |[420 |470
PC90F 30 |30 [1150 (30 |50 [420 |420
<
fa)
Figure 6. Safety distances (all dimensions in millimeters)
Abbildung 6. Sicherheitsmindestabstédnde (alle Abmessungen in Millimetern)
PC70/H/F PC90/H/F

]

max. 500

EEEin A St
(N[P)[1 21312 5]e |

400 v/

415 v

3N~ CIn Totetislero E—& W Totafislero
povi NPEnHE 2lel4l5e]
240 V

3~ L1 T2 L1 T2 GRD
Y (DRRHEEE :
N~ N L1 GRD

PC70E, PCO0OE

PC70E, PC90OE + C150/CG170

C150/CG170

NN Lrfezfusf ufv|w
* T A

400 V/ —
415V
400 V 3N~ 230 V 1N~ SN~
Output |[Conn. Fuse |Conn. Fuse 328 ¥/ L1L2L3N @ Jf‘
Leistung|cable Siche- [cable Siche- | 37 N |L1|L2L3
Anschlus-{rung  [Anschlus-{rung -
skabel skabel | | - — 44—+ — — — — = 400 V3N
kW mm? A mm? A 230 V/ PC-E
112[3[4[5[8® &
68 |5x15 [3x10[3x6 |1x35| 252V HHEEHGC
9,0 5x25 [3x16[3x10 1 x40 N L1
Figure 7. Electrical connections

Abbildung 7. Elektroanschliisse
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of PVC-insulated wire as the connecting cable
of the heater is forbidden.

o If the connecting and installation cables are
higher than 1 000 mm from the floor in the sauna
or inside the sauna room walls, they must be able
to endure a minimum temperature of 170 °C
when loaded (for example, SSJ). Electrical
equipment installed higher than 1 000 mm from
the sauna floor must be approved for use in a
temperature of 125 °C (marking T125).

« In addition to supply connectors, the PC/-

H/-F heaters are equipped with a connector

(P), which makes the control of the electric
heating possible (figure 7). Voltage control is
transmitted from the heater when it is switched
on. The control cable for electrical heating is
brought directly into the junction box of the
heater, and from there to the terminal block of
the heater along a rubber cable with the same
cross-section area as that of the connecting
cable.

3.3.1. Electric Heater Insulation Resistance
When performing the final inspection of the electrical
installations, a “leakage” may be detected when
measuring the heater’s insulation resistance. The
reason for this is that the insulating material of the
heating elements has absorbed moisture from the
air (storage, transport). After operating the heater
for a few times, the moisture will be removed from
the heating elements.
Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

3.3.2. Installation of the Control Unit and Sensor
(PC-E)
e« The control unit includes detailed instructions
for fastening the unit on the wall.
« Install the sensor (WX248) as shown in
figure 8. If the heater is installed further
than 100 mm from wall, the sensor must be
installed on the ceiling.
Do not place the supply air vent so that the air
flow cools the temperature sensor. Figure 5.

DE

chendes Kabel verwendet. ACHTUNG! PVC-
isolierte Kabel diirfen wegen ihrer schlechten
Hitzebestandigkeit nicht als Anschlusskabel des
Saunaofens verwendet werden.

o Falls der Anschluss oder die Montagekabel
héher als in 1 000 mm Hohe Giber dem Boden
in die Sauna oder die Saunawande minden,
mussen sie belastet mindestens eine Tempera-
tur von 170 °C aushalten (z.B. SSJ). Elektroge-
rate, die hoher als 1 000 mm vom Saunaboden
angebracht werden, missen fir den Gebrauch
bei 125 °C Umgebungstemperatur zugelassen
sein (Vermerk T125).

e Die PC/-H/-F-Saunadfen sind zusétzlich zum
Netzanschluss mit einer Klemme (P) ausge-
stattet, welche die Mdéglichkeit zur Steuerung
der Elektroheizung bietet (Abb. 7). Der Ofen
Ubernimmt mit dem Einschalten die Span-
nungsregelung.Das Steuerungskabel fir die
Elektroheizung wird direkt zur Klemmdose des
Saunaofens gelegt und von dort aus durch ein
Gummikabel der gleichen Starke weiter zur Rei-
henklemme des Saunaofens geleitet.

3.3.1. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des lIsolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurlckzufthren ist,
dass Luftfeuchtigkeit in das Isolationsmaterial der
Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung und
Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den Wi-
derstédnden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosau-

naofens nicht liber den Fehlerstromschutz-
schalter ein!

3.3.2. AnschluR des Steuergerates und der Fiihler

(PC-E)

e In Verbindung mit dem Steuergerat werden
genauere Anweisungen zu dessen Befestigung
an der Wand gegeben.

o Installieren Sie den Fihler (WX248) wie in Abb.
8 dargestellt. Wenn der Ofen weiter als 100 mm
von der Wand aufgestellt wird, muss der Tem-
peraturfihler an der Decke montiert werden.

Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie den
Temperaturfiihler abkiihlt. Abbildung 5.
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Figure 8.

Installing the sensor (all dimensions in millimeters)

Abbildung 8. Installation der Fiihler (alle Abmessungen in Millimetern)
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3.4. Installing the Heater 3.4. Installation des Saunaofens

See figure 9. Siehe Abb. 9.

1. Connect cables to the heater (>3.3.). 1. Verbinden Sie die Kabel mit dem Ofen (>3.3.).

2. Place the heater and adjust the heater vertically 2. Richten Sie den Ofen mit den verstellbaren
straight using the adjustable legs. FuRen lotrecht aus.

3. Use fixing kits (2 pcs) to fix the heater to sau- 3. Bringen Sie den Ofen mit Befestigungsséatzen (2
na’s structures. Stlick) an der Saunakonstruktion an.

Figure 9. Installing the heater
Abbildung 9. Installation des Saunaofens
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3.5. Resetting the Overheat Protector

If the temperature of the sauna room becomes
dangerously high, the overheat protector will
permanently cut off the supply of the heater. The
overheating protector can be reset after the heater
has cooled down.

PC/-H/-F
The reset button is located inside the heater’s
connection box (figure 10). Only persons authorised
to carry out electrical installations can reset the
overheat protector.
Prior to pressing the button, the cause of the fault
must be found.
e Are the stones crumbled and pressed together?
o Has the heater been on for a long time while
unused?
¢ Is the sensor of the thermostat out of place or
broken?
« Has the heater been banged or shaken?

PC-E
See the installation instructions for control unit.

DE

3.5. Zuriickstellen des Uberhitzungsschutzes
Wenn die Temperatur in der Saunakabine geféhrlich
stark ansteigt, unterbricht der Uberhitzungsschutz
die Stromzufuhr zum Ofen permanent. Der Uberhit-
zungsschutz kann nach Abkihlen des Ofens zurlick-
gesetzt werden.

PC/-H/-F
Der Rlcksetzungsknopf befindet sich im An-
schlussgehause des Ofens (Abb. 10). Nur eine zu
Elektroinstallationen befugte Person darf diese Ar-
beit ausfiihren.
Vor Betatigung des Knopfes mul3 die Ursache der
Fehlfunktion festgestellt werden:
¢ Sind die Steine im Saunaofen verkeilt oder sprode?
o« War der Saunaofen lange angeschaltet und
wurde nicht benutzt?
e Ist der Thermostatfiihler an einem falschen
Platz oder defekt?
o« War der Saunaofen starken St63en ausgesetzt?

PC-E
Siehen Sie Gebrauchs- und Montageanleitung des
Steuergeréats.

PC

Figure 10. Reset button for overheat protector
Abbildung 10. Riicksetzknopf des Uberhitzungsschutzes
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1. UHCTPYKLUUA MO 3KCMJTYATALU

1.1. YknagKka KaMHeu

Crnocob yknagky KaMHer MMeeT 60rbLUIOEe 3HAYeHVe ANs

6e3

0MacHOCTU N HarpeBaTeNbHON CMOCOBHOCTN KAMEHKM.

BaxHasi MH(popMaLusi 0 KaMHSIX OJ1s1 CayHb!:

IlnameTp KaMHen He QoMmXeH NpesbILaTh S—10 cMm.
Pa3speLuaeTcs MCMonb30BaTh TOMBKO YrioBaTbIe
KONOTblE KAMHM, CreumarnsHO NpeaHa3HayYeHHbIe ans
NCMOb30BaHMS B KameHKe. MoaxonsaLLmmMm ropHsIMmI
Moponamu SBRSIOTCS NMEPUAOTMIT, ONMBUH-LOOMNEPUT U
OTVBVH.

3anpeLLaeTcs UCnonb30BaTh B KAMEHKE nerkue,
MOPUCTbIE KEPAMMYECKUE «KAMHW», @ TaKXKe MSrKUIA
rOPLUEYHBIA KaMeHb. DT MaTepumarnbl He MornoLLaoT
[OCTATOYHOE KOMMYECTBO TEMMOTbI MPW HarpeBaHum.
Mx ncnonb3oeaHmne MoXeT MPUBECTU K NMOBPEXAEHNIO
HarpeeaTesbHbIX 311EMEHTOB.

Mepepn yknapkou B KaMeHKY HEO6X0AUMO
OUMCTUTL KaMHU OT MbINM.

O6paTute BHAMaHWE NpU yKNagKke KaMHei:

Heo6x04MMO BbIJTIOXUTL KaMHU MJ10THLIM
C/10eM BMJIOTHYIO K CTaJ/IbHOW peLueTke, a
OCTaBLUMECS KaMHU Pa3/I0XXUTb TakK, YTO6bI
MeXay HUMm 6bi10 cBo60aHOE NPOCTPAHCTBO.
MNOTHBIA CNOM KaMHEW NPENOXPAHSET OT
neperpeBaHns Nnon AEVCTBUEM HEMOCPEOCTBEHHOIO
TEMMOBOr0 N3MNy4YeHWs MaTePUarnbl, HaXoOsLLMECS
nepen nevsto. Oco6oe BHUMaHUe yaensiite
yrnam, rge HarpeBaTesibHble 3/1eMEHTbI
pacnonararoTcst 6,1M3Ko K peLuetke. Ceob6onHas
yKragka KaMHeN B cepeamHe MO3BONsSET BO3AyXY
MPOXOAMTL Yepe3 KaMeHKy, 4To o6ecrneynBaeT
XOPOLLIMA HarpeB KaK CayHbl, TaK U KaMHEN.

He 6pocaiTe KaMHW B MeYb.

3anpeLaeTcs BKIMHMBATL KAMHM MEXay
HarpeBaTefbHbIMM SNIEMEHTaMM.

KamHM pormkHbI onmpaTbCcs Opyr Ha opyra, a He Ha
HarpeBaTesbHbIE ANEMEHTI.

YknagblBanTe KaMHM TaK, YTOObI OHW NMOAAEPXKMBANM

HarpeBaTesbHbIE 3N1EMEHTLI B BEPTUKAITbHOM IMOJI0>KEHNN.

KaMHM He [omKHbI O6p830BbIBaTb Had Kapkacom

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise ohutusele
ja soojendusvoimele.

Tahtis teave saunakivide kohta:

Kivide 1abim66t peab olema 5-10 cm.
Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette ndhtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivitaabid.

Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel klllaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kitteelementide kah-
justumine.

Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades tdhele:

Eesmargiks on laduda tihe kivide kiht vastu
terasvore ning laduda iilejaanud kivid lahtiselt.
Tihe kiht hoiab ara kerise ees asuvate materjali-
de llekuumenemise otsese soojuskiirguse tottu.
Ole eriti tahelepanelik nurkades, kus kiittekehad
on terasvorele lahedal. Kerise keskele kivide
ladumine horedalt véimaldab 6hul Iabi kerise
voolata, andes tulemuseks leiliruumi ja keriseki-
vide hea soojenemise.

Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.
Laduge kivid nonda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega klttee-
lementidele.

Toestage kutteelemendid kividega nii, et ele-
mendid pisiksid vertikaalselt sirgelt.

Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.
Kerise kiviruumi ega kerise ldhedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust vo6i suunda.

Katke kiitteelemendid kividega taielikult. Kat-
mata kiitteelement véib ohtu seada kergesti
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Joonis 1.
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BLICOKYIO rpyay.

o B npocTpaHcTBe ang kKaMHen 1 BOGNM3m KaMeHKM He
LOMKHbI pa3MeLLLaThCsl MPEaMEThI, 3aTPYLAHSIOLLME
LIMPKYTSLMIO BO3OYXa Yepe3 KaMeHKY.

MonHocTblO 3aKpouTe KaMHSIMMU

HarpeBaTesibHble 23/1eMeHTbl. OTKpbITbIe
HarpeBaTeJsibHble 3/1eMEeHTbI MOryT 6biTb OMacCHbI
ONsl rOploUMX MaTepuasioB fiaXxe Ha 6e3onacHoOM
paccTosiHMK. Y6eguTecb B TOM, YTO M3-3a KaMHEN
He BUHO HarpeBaTe/lbHbIX 3/71IEMEHTOB.

1.1.1. 3ameHa KaMHe#
W3-3a 60nbLLMX TEMNEPATYPHbIX KONEbaHWI Npy 3KCMyaTaLmm
KaMHW pa3pyLuatoTcs.

MepeknaabiBanTe KAMHWM He peXKe OOHOro pa3a B rod, a
NPU MHTEHCUBHOM MCMONb30BAHUW CayHbl - ELLEe YaLle.
MNpy 3TOM ynansamte OCKOMKM KAMHEN CO OHa KaMeHKU
W 3aMEeHsNTe HOBbLIMW BCE pa3pyLUEHHbIE KaMHW. [pu
3TOM HarpeBaTenbHas CrOCOBHOCTb KAMEHKM OCTAeTCs
OMTMMAnbLHOR, @ ONMAacHOCTL MEPerpeBa NpPornagaeT.

O6patute 0co60€e BHAMAHUE Ha TO, YTO KaMHMU

nocTeneHHoO QAT ycagky. Yéeputecb, uto
HarpeBaTesibHble 3/IEMEHTbI C TeYeHMEeM BpEMEHU He
o6HaXxaloTcs. KaMH/ OaloT OCHOBHYO ycaoKy B TeYeHMe
OBYX MECSLIEB MOCIE YKMAOKM.

1.2. HarpeB napusbHu

[Np1 NepBOM MPOTAMMMBaHNN CayHbl KAMEHKA 1 KaMHU MOry T
pacrpocTpaHaTk 3anax. [Insg ynaneHus 3anaxa cayHa fonxHa
XOPOLLIO BEHTUNMPOBATLCS.

EcnmM MOLLHOCTb KaMeHKW COOTBETCTBYET pa3mepam
cayHbl, Ans NofHOLEHHOr0 HarpeBa NMOMELLIEHMS C XOPOLLIEN
TEnnon3onsLmMen 0o HEO6XoAVMON TEMMNEPATYPbI MOTPEBYETCS
0Kono Yaca (>2.3.). KamHu HarpeBaloTcs 40 TeMmepaTypbi
napeHns, Kak Mnpasuio, OOHOBPEMEHHO C MapWUMbHEN.
MooxomsiLias ons napeHus TeMneparypa 65—-75 °C.

1.3. Ucnonb3oBaHne KaMeHKHU
Mepep BKAOYEHMEM KaMEHKM criefyeT Bcerpa
MpOBEepsiTb, UTO Haf KaMEHKOW WM psigoM ¢

Hel HeT HUKaKmux npeamMeToB. > 1.6.

« Mopenu kameHok PC70/H/F n PC90/H/F ocHaLLleHbI
TallMepoM 1 TepMocTaToM. TaliMep npenHa3HayveH ans
YCTaHOBKM BPEMEHM paboTbl KAMEHKM, & TEPMOCTAT
MO3BONSET 3aaTb HEOOXOANMYIO TEMMEPATYpY. b
1.3.1.-1.34.

« KameHkn Tvna PC70E v PC90E ynpasnstoTcst
OTAENbHBIM MybTOM. CMOTPU MHCTPYKLIMIO MO
3KCMsTyaTaLmm BbIGPaHHOro MyrbTa YrpasieHus.

ET

sittivad materjalid isegi véljaspool ohutuskaugust.
Veenduge, et kivide tagant ei oleks ndha kiitteele-
mente.

1.1.1. Hooldamine
Tanu suurtele temperatuurikéikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel.

Kivid tuleb vahemalt kord aastas Umber laduda,
vOi isegi tihemini, kui saun on aktiivses kasutuses.
Samal ajal tuleb kerise pohjalt eemaldada kivikillud
ning vahetada purunenud kivid uute vastu. Seda
jalgides jaab kerise soojendusvdime optimaalseks ja
vélditakse tlekuumenemise ohtu.

Pidage eriliselt silmas kivide jark-jargulist ko-

halevajumist. Vaata, et kiittekehad ei jadks
kunagi paljaks. Kdige kiiremini vajuvad kivid kahe
kuu jooksul ladumisest.

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lilitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise vdimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
vOtab digesti isoleeritud saunaruumil ndutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile joudmine aega
umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 75 °C.

1.3. Kerise kasutamine
Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kontrollige
alati, et midagi ei oleks selle kohal vi lahedu-

ses. > 1.6.

o Kerise mudelid PC70/H/F ja PC90O/H/F on varus-
tatud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
tdbaja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

¢ Kerise mudelid PC70E ja PCOOE vajavad tooks
eraldi juhtimiskeskust, mille abil kerist kasuta-
takse. Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli
kasutusjuhiseid.
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PucyHok 2. lMepexsroyamesie maimepa
Joonis 2. Taimeri liiliti

1.3.1. Bk/oueHne KaMeHKu
—\ lMoBepHWTE NepeknioyaTenb TaMepa B MOMOXEHNE
«BknioyeHo» (wkana A Ha puc. 2, 0-4 4aca).
@ KameHka HeMenneHHO Ha4YHET HarpeBaTbCs.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHU 3afepXXKU BKJIIOUEHUS
(oTnoxeHHoe BKJlOUEHME)
. MoBepHWTEe nepeknioyaTens TalMepa B
rnonoxeHne «3afep>kka BKIOYeHMs» (Lukana B
Ha puc. 2, 0-8 4yacoB). KameHka Ha4vHeT
HarpeeaTbCs, KOrga TanWMep nepeBeneT
nepekntoyaTens B MOMOXeHWe «BknoYeHo».
Mocne aToro neyb 6yneT paboTaTb OKOMO YETHIPEX YAcOoB.
llpumep: Bul xoTuTe NOUTU Ha NPo2yJiKy 4Yaca Ha Tpu, a
3aTeM NOCeTUTbL CayHy. YCTaHo8UTE NEPEK/IIYaTestb
TaUMEPa Ha yugpy 2 8 30He «3a0epHKa 6KIII0HEHUST».
3anycrurcs Talmep. Yepes dea 4aca kameHKa Ha4YHeT
Haepesatscs. [TocKoeKy HazpesaHue 3aHUMAEeT 0K0J10

yaca, cayHa by0eT 20T08a NPUMEPHO YEPE3 TPU 4aCa, KaK
pa3 Kk Bawemy 803s8paujeHuro ¢ npozyrku.

1.3.3. Bbik/ll0ueHMe KaMeHKu
. '\ KameHka BbIKIio4aeTCs, Koraa TanMep nepeBoanT
Nepekrn4yaTesle B HyNEBOE MOJIOXKEHUE. Meyb
MOXHO OTK/IOYMTL B N060e BpeMS; A 3TOro
HY>XHO CaMOCTO4TEeNbHO NnepeBecTu
nepeknioyaTenb TaMepa B HYNEBOE MOMOXEHWE.

CnenyeT BbIKIMIOYNTb KAMEHKY MOCI1E NMOCELLLEHNA CayHbl.
MHOFﬂa PEKOMEHOYETCA OCTaBUTb KAMEHKY BKJIIOMEHHOM Ha
HEKOTOPOE Bpems, 4TOObl MPOCYLUNTL OEPEBAHHbIE HaCTU
cayHsl.

BHumaHue! Mocne nepexona TaiiMepa B HyJ1leBoe
nosioxxeHue crnepnyetr y6eaAuTbCsl, UTO nMeub
BbIKJIOUMNACh U NpEeKpaTu/ia HarpeBaThbCsl.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTypbl
TepmocTtat (puc. 3) mpegHasHadYeH ans Toro, YTo6bl
MOAAEPKMBATL TEMMNEPATYPY B CayHe Ha OmnpeaerieHHoM
YPOBHE. SKCMEPUMEHTAMNbHLIM MYTEM MOXHO OMpPeneniTs
ONTVMarbHbIE MapaMeTPbl HACTPOMKM.

Hayunadte ¢ makcumarnsHou Temneparypsl. Eciau eo
8peMsI NPUEMA CaYyHbl TEMNEPATYPA OKAXETCS CIULIKOM
8bICOKOU, Crieeka NOBEPHUTE NEPEK/I0YAaTENb NPOTUS
yacogou crtpenku. Ob6pature B8HUMAaHUEe, 4TO Oaxe
HEBObLWOE UBMEHEHUE NOJIOXEHUS] NEPEKIIOYATESS 8
DEXUME MaKCUMa/IbHO20 Hazpesa 3Ha4uTe/lbHO MEHSET
TEMNEPATYPY 8 CayHe.
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PucyHok 3. lepeksiroyamesie mepmMocmama
Joonis 3. Termostaadi liiliti

1.3.1. Kerise sisseliilitamine
'\ Poorake taimeri llliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 2, 0-4 tundi). Keris
@ hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelhaalestusaeg (taimeriga sisseliilitus)
° Pborake taimeri llliti sektsiooni “eelhaa-

lestus” (sektsioon B joonisel 2, 0-8 tun-

di). Keris hakkab soojendama, kui taimer

on pooranud lUliti tagasi sektsiooni “sees”.
Parast seda t6otab keris ligikaudu neli tundi.
Naéidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Pbdrake taimeri liliti sektsiooni
"eelhdélestus " numbrile 2.

Taimer kéivitub. Kahe tunni jérel alustab keris soo-
Jjendamist. Kuna sauna soojendamine vétab umber
sund aega, on see pesemiseks valmis umbes kolme
tunni pdrast, st siis, kui te oma jalutuskéigult tagasi
Jouate.

1.3.3. Kerise viljaliilitamine
W\ Keris lUlitub valja, kui taimer on liliti taga-
si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-
ja ltlitada, poo6rates taimeri lUliti nulli.
Lllitage keris parast saunaskaiku valja.
Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks toole, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.
Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks parast
taimeri liliti nulli joudmist valja lilitunud ja soojen-
damise I6petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 3) Ulesanne on hoida sauna-
ruumi temperatuur soovitud tasemel. Endale kdige
paremini sobiva seadistuse saate leida eksperimen-
teerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal touseb temperatuur liiga kor-
geks, poorake lilitit veidi vastupédeva. Pange tédhele,
et ka véike erinevus maksimumsektsioonis muudab
sauna tempeatuuri margatavalt.
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1.4. Nap B cayHe

Mpw HarpeBe BO3OyX CayHbl BbICHLIXAET, MO3TOMY [Ons
nony4eHus I'IOﬂXOﬂSILLI,eVI BMa>XHOCTU HCOGXOJ]I/IMO 06n1BaTh
ropsuMe KamHW Bogoi. Jliogy Mo-pasHoMy MepeHoCsT
BO3JJ,eI7ICTBI/Ie Ternna u napa — OnbITHbIM NYTEM MOXXHO
nopo6bpaTh ONTUManbHYI0 TEMMEPATYPY M BNaXKHOCTb.

MoXHO perynvMpoBaTb xapakTep Temnna oT MSrkoro fo
CUMbHOro — AOCTATONHO MNeCHyYThk Bodbl Ha 6OKOBYIO 4aCTb
KaMEHKM MM NPSIMO CBEPXY Ha KaMHM.

O6bveM KoBLIA ONSA CayHbl He [0JIKEH

npeBbiWaTth 2 gn. U3nuwiHee KosiMuecTso
ropsiueir BoAbl MOXET BbI3BaTb 0XXOrvM ropsiuMMm
CTpysiMu napa. M3berate nogpayum napa, €Cim KTo-
TO HaxoauTCcs B6/IM3N KaMeHKM, TaK KaK ropsuunii
nap MOXeT Bbi3BaTb 0XXOrMu.

B kauectBe BOgbl ANs cayHbl crnepyet
MUCnosib30BaTh BOAy, OTBEYaloLLyl0 TpeboBaHUAM
X03sACTBEHHOW (Tabnuua 1). B Boae ons cayHbl
MOXHO UCNOJIb30BaTb TOJIbKO MpefHa3HaueHHblIe
ANs 3TOro apoMatusartopbl. CobniopaiiTe ykasaHus
Ha ynakoBke.

1.5. PykoBoacTBa K nNapeHuio

¢ HausHanTe napeHue ¢ MbITbA.

o [1pODOMXMUTENBHOCTL HAXOXOEHWS B MApUIbHE Mo
CaMOYyBCTBMIO — CKOMBKO MOKAXETCS MPUSTHBIM.

o 3abynbTe BCe Bawum npobnemsl 1 paccnabbTech!

o K XOpoLuMM MaHepaMm napeHnst OTHOCUTCS BHYMaHWE
K OPYrvM NapsLLMMCS: He MELLIANTE OPYrM CITULLKOM
rPOMKOrOSI0CHIM MOBEAEHNEM.

o He croHsitTe Opyrix ¢ NOKOB CRMLLIKOM FOPS4MM MapoM.

o [Ipy CINLLIKOM CUIMBHOM HarPEBaHWM KOXXW NEPEROXHUTE
B npen6aHHuKe. Ecnin Bel xopoLLo cebs 4yBCTBYETE, TO
MOXETE MPY BO3MOXXHOCTM HACNaamTbCs MaBaHNEM.

« B 3aBepLueHme BbIMONTECD.

o OTpooxHuTE, paccnabbTech W ofeHbTeCh. [ng
BblpaBHMBaHWS 6arnaHca XMOKOCTY BhineTe
OCBEXXAIOLLIMA HAaMMUTOK.

1.6. Mepbl Npeao0CTOPOXKHOCTH

o CnuwikoM gonroe npebbiBaHue B ropsivuei
cayHe Bbi3blBaeT NOBbILLEHWEe TeMMepaTyphbl
Tesla, UTO MOXET 0Ka3aTbCsl OMacHbIM.

o BypabTe 0CTOPOXHbI C FOPAUNMU KaMHSAMM
U MEeTaJV/IMUeCKMMM YaCTsIMU KaMeHKU. OHU
MOTYT BbI3BaTb 0XKOIM KOXXM.

« He nognyckaiiTe geTeM K KaMeHKe.

« B cayHe Hesnb3s ocTaBNATL 6€3 NPUCMOTpa

ET

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele on
erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige pare-
mini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.

Saate kuumuse olemust reguleerida pehmest te-
ravani, visates vett kas kerise esikiljele voi otse
kivide peale.

Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0, 2 liitrit. Kor-
raga kerisele heidetav vee kogus ei tohi iiletada

0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett korra-
ga, aurustub ainult osa sellest, kuna lilejaanu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur vGib nende naha dra poletada.

Kerisele visatav vesi peab vastama puhta maja-
pidamisvee nduetele (tabel 1). Vees voib kasutada
vaid spetsiaalselt sauna jaoks méeldud I6hnaaineid.
Jargige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

e Alustage enda pesemisest.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

e Unustage koik oma mured ning I6dvestuge.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
héirida teisi valjuhaalse jutuga.

« Arge térjuge teisi saunast valja (ilemaarase
leiliviskamisega.

e Jahutage oma ihu vajadust modéda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

o Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.6. Hoiatused

¢ Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.

¢ Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind voivad teid pdletada.

« Hoidke lapsed kerisest eemal.

« Arge lubage lastel, vaeguritel vai haigetel oma-
pai saunas kaia.

« Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-

CBoiicTBO BOAbI Bo3peucTeune PexkoMeHpauums
Vee omadus MGoju Soovitus
KoHLeHTpaLms rymyca BrunseT Ha LBeT, BKYC, BbiNaaaeT B 0Canok <12wmr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHueHTpaums xenesa

BrinseT Ha uBeT, 3anax, BKyC, BbIMapaeT B 0cafok | <0,2 Mr/n

Rauasisaldus Varvus, 16hn, sadestub <0,2 mg/l
XKeCTKOCTb: BaXHENLLMMW 3neMeHTamu sBnsioTcs | BeimagaeT B ocagok Mn: <0,05 Mr/n
MapraHeL, (Mn) 1 n3eecTsb, T.e. Kansumi (Ca) Sadestub Ca: <100 Mr/n
Karedus: kdige olulisemad ained on mangaan Mn: <0,05 mg/l
(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca) Ca: <100 mg/l

XnopupoBaHHas Boga

Bpen ans 3nopoBsbs

Mcrnonb3oBaHme 3anpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Boga Y CckopeHHas Koppo3us Mcronb3oBaHWe 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuya 1. TpeboeaHus K kayecmey e00bl
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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[eTei, MHBaNIMAO0B U CNabbiX 34,0POBbEM.

o Casi3aHHble CO 340POBLEM OFpaHUUEHUS
Heo06X04UMO BbISICHUTb C BpauoM.

o O napeHun ManeHbKUX neten Heob6xoamMMo
NPOKOHCYJ/IbTUPOBATLCA C MNeANaTOPOM.

« [epepBuraiiTecb B cayHe ¢ 0CTOPOXXHOCTbIO,
TaK KaK Mon v NosIKu MoryT 6biTb CKOJ1b3KUMM.

o He napbTeck nop BAMsIHUEM aNKOroJisi,
JIeKapCTB, HAPKOTUKOB U T. M.

« He cnute B HarpeToii cayHe.

« Mopckoi n BnaxHblA KIMMaT MOXET Bbi3BaTb
KOPPO3UI0 METAaJVTMUECKUX MOBEPXHOCTEN
KaMeHKMW.

« He ncnonb3yiTe NapuibHIO B KaUueCTBE CYLLUMUIIKK
ANs oaexabl Bo n3bexxaHue BO3HUKHOBEHUS
noxxapa. ds1eKTponpubéopbl MOryT C/IOMaTbCS
BC/1IeACTBUE U3JTULLIHENA BNTaXXHOCTU.

1.7. BO3MOXHbIe HEUCTNPABHOCTH
O6cnyxuBaHue o6opyaoBaHUA [AOJIKHO
OCYLLECTBNATLCA  KBaJIMPULUPOBAHHBLIM

TeXHUYECKUM MepCOHAsIOM.

KaMeHka He HarpeBaeTcs.

o [lpoBepbTe NCMPaBHOCTL MPEQOXPAHUTENEN NEYM.

o [lpoBepbTe NCMpaBHOCTL NOOKIOYEHNS Kabens
nmTaHus (>3.4.).

o PC/-H/-F: lNepeBenunte TaiMep B MONOXEHME
«BkntoyeHo» (>1.3.1.).

o [lepekniounte TepMOCTaT Ha 60MEE BLICOKYIO
Temnepatypy (>1.3.4.).

o PC/-H/-F: Y6enutecs, 410 He cpaboTano yCTPONCTBO
3aLUmThl OT Neperpesa. TaMep BKIOYEH, HO KaMeHKa
He HarpesaeTcs. (>3.5.)

e PC90/H/F: lNposepbTe MCMPABHOCTL KOMMYTATOPA.
lNpv Nepesone TanMepa B NMOMoXeHue «BKriio4eHo»
AOSMKEH ObIThb CriblLLIEH LLenYoK (>1.3.1.).

Meps1eHHO HarpeBaeTcs noMeLLeHue cayHsbl. Mpu
rnJ1IeCKaHMM Ha KaMHU BOfla OCTY>XKaeT UX CJ/IULLKOM
6bICTpO.

o [lpoBepbTe NCMPaBHOCTL NPEQOXPAHUTENEN NEYN.

e Y6eauTech, 4TO NpW BKIIOYEHUN HaKansioTCs BCe
HarpeBaTesbHbIE SNEMEHTbI.

o [lepeksioymTe TepMOCTaT Ha 60nee BbICOKYIO
Temnepatypy (>1.3.4.).

e Yb6enutech, 4TO NeYb 061anaeT 4oCTaTONHOM
MoLLHOCThIO (>2.3.).

o [lpoBepbTe KaMHM KameHkm (> 1.1.). CRMLLKOM NnoTHas
yKragka KaMHEN, ycaaka v HEMOAXOAaLLMIA Tvn
KaMHen MOryT NPenAaTCTBOBAThL OBMXXEHUIO BO3YXa B
MeyYw, B pe3yrbTaTe Yero CHUXKAETCS HarpeEBaTENbHbIN
agppexT.

« [lpoBepbTe MPaBUILHOCTL OPraHM3aLLMN BEHTUNSLAM B
cayHe (>2.2.).

MomeLueHne cayHbl HarpeBaeTcs 6bICTPO, HO

KaMHM OCTaloTCsl He40CTaTOYHO ropsunMu. Mpu

nsieckaHuMM Bofa CTEKaeT Mo KaMHSIM.

o [lepeksioymTe TepMOCTaT Ha 60nee HU3KYHO
Temnepatypy (>1.3.4.).

o Y6eauTech, YTO MOLLHOCTb KAMEHKWN HE CIINLLIKOM
BblcoKa (>2.3.).

o [lpoBepbTe MPaBUILHOCTb OPraHM3aLMN BEHTUNSLIAM B
cayHe (>2.2.).

O6LwMBKa cayHbl U Apyrue npeaMeThl,
YCTaHOBJ/IEHHble PSIAOM C KaMeHKOW, 6bICTpO
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dustuste osas saunaskaimisele.

« Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

e Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

o Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vdi narkootikumid méju all.

o Arge magage kunagi kuumas saunas.

e Meredhk ja niiske kliima vdib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

« Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib pdhjustada tuleohtu. Uleméaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.7. Probleemide lahendamine
Kogu hooldus tuleb lasta labi viia asjatundlikul
hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

e Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas t66-
korras.

e« Veenduge, et Uhenduskaabel oleks tihendatud
(>3.4.).

e PC/-H/-F: Podrake taimeri llliti sektsiooni
“sees” (>1.3.1.).

o PoOorake termostaat korgemale seadistusele
>1.3.4.).

e PC/-H/-F: Veenduge, et Glekuumenemiskaitse ei
oleks rakendunud. Taimer to6tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)

e PC90/H/F: Kontrollige kontaktori t66d. Taimeri
IGliti sektsiooni “sees” p6oramisel peab kontak-
torist kostuma “klops” (>1.3.1.).

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele visa-

tud vesi jahutab need kiiresti maha.

e Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas t66-
korras.

e« Veenduge, et kerise to6tamisel hdoguks koik
kitteelemendid.

o Poorake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

e« Veenduge, et kerise véimsus oleks piisav
»2.3.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine voi
vale kivitlilip voivad hairida 6huvoolu labi kerise
ning seetottu vahendada soojenduse tohusust.

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni oiges kor-
ralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide tempera-

tuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud vesi voo-

lab maha.

o PoOorake termostaat madalamale seadistusele
(>1.3.4.).

e« Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
»2.3.).

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni 6iges kor-
ralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses muste-
neb Kkiiresti.
o Veenduge ohutuskauguste nduetest kinnipida-
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TEeMHEIOT.

« [lpoBepbTE COOTBETCTBME PACCTOSHMS 0O MPEOMETOB
TpeboBaHMam 6e3onacHoCTL (>3.2.).

o [poBepbTe KaMHM KameHKkK (> 1.1.). CanKoM nnoTHas
yKragka KaMHeR, ycagka 1 HenoaxogaLmn tmn
KaMHel MOoryT NMpensTCTBOBAaTb ABMXKEHMIO BO3OYXa
B MY, B PE3YNbTATE YEr0 OKPY>KALLME NMPEOMETHI
MOryT MeperpeBaTbCs.

o Y6eoutech B TOM, 4TO M3-M0A KAMHEW He BUOHO
HarpeBsaTesbHbIX aneMeHToB. Ecnm HarpeBaTenbHbie
3NEMEHTbI BUOHbI, U3MEHWTE MOPSROK YKIAOKM KaMHEN
TaK, 4T06bl OHM BbINM MOMHOCTLIO CKPLITHI (> 1.1.).

o CM. Takxe pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKM NnaxHeT.

o CMm. pasmen1.2.

o [pv HarpeBaHWM 3anaxu, NPUCYTCTBYIOLLME B BO3MYXE,
MOrYT YCUMNMBATLCS, aXe eCnM UX UCTOYHUKOM He
SBMNAETCS Cama cayHa vnm kameHka. lMprmepsl: kpacka,
KJ'IeI7I, MAacno, BbIChIXaloLLme MaTepI/IaJ'IbI.

KaMeHKa npu3BoauT LLUYM.

e PC/-H/-F: Tanmep - 310 MexaHM4eckoe
YCTPOWCTBO, KOTOPOE TUKAET (M3JAET LLEMNHKM) MpU
HopManbHoM paboTte. Ecnm TvkaHbe CrbILLHO axe
MpW BLIKIMIOYEHHON KaMEHKE, MPOBEPLTE NMPOBOAKY
Tanmepa.

o BHe3anHble rpPOMKKME 3BYKM Hanbonee BEPOSTHO
BbI3BaHbI PA3PYLLIAOLLIMMUCS MPU HarpeBe KaMHSIMU.

« Tennosoe pacLuMpeHWe aeTanen KameHku rnpu ee
Harpese TakXKe MOXET ObiTb MPUYNHON LLyMA.

1.8. FapaHTHsA, CPOK CNyX6bl

1.8.1. FapaHTUS

[apaHTUHBEIM CPOK ONs KAMEHOK W yMNpaBnsioLLEro
060pynoBaHMs Mpu UCMONbL30BaHUM B CEMEMHBIX CayHax
cocraBnseT 1 (oouH) ron. MapaHTUMAHBIA CPOK Ons KAMEHOK
W ynpasnsoLLero 060pynoBaHns Mpy UCMosb30BaHMM B
06LLIeCTBEHHbIX CayHax COCTaBngeT 3 (Tpn) Mecsua.

B TeYeHWM cpoka rapaHTuM NMpon3BoaMTENb 06S3YETCS
NCMpaBnsTe HEWUCNPaBHOCTKW, CBSA3aHHbIE C AEedEKTOM
MPOM3BOACTBA MPOLYKLIMN UM MCMIONb3YEMbIX KOMMOHEHTOB
W MaTepmaros, npu ycrioBum, YTo NPoayKT NUCMOMb30Barncs
Mo Ha3HAYEeHWIO B COOTBETCTBMM C OAHHOW MHCTPYKLUMEN.
apaHTUMHOE 06CNYy>XXMBAHNE OCYLLECTBNSAETCA Yepes
BaLuero ounepa kaMeHok Xapsua.

1.8.2. Cpok cnyX6bl

Cpok cnyx6bl kameHok Tvna PC — 10 net. UaroTosutens
0653yeTCs NMPOM3BOAUTL 3aracHbIe 4acTu K KaMeHKE B
TEYEHUN CpoKa Cny>XObl. 3anacHbe YacTu Bbl MOXETE
nprobpecTn Yepe3 Baluero gunepa kameHok Xapswa.
Mpy MHTEHCWBHOM MCMOMNb30BaHNM KAMEHKN HEKOTOpPbIE
KOMTMOHEHTbI (HaMp. HarpeBaTeNbHLIE 3NEMEHTbI) MOTYT BLINTH
13 CTPOS PaHbLLE, YEM ApYrie KOMMOHEHTL KaMeHku. Ecnn
3TN KOMMOHEHTBI BbILLIN U3 CTPOS B TEYEHWUN FapaHTUNHOIO
cpoka, cM. ‘TapaHTns”.

ET

mises (>3.2.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivitllp voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Umbritsevate materjalide
ulekuumenemist.

e Veenduge, et kivide tagant ei oleks ndha kut-
teelemente. Kui kiitteelemente on naha, tostke
kivid imber nii, et kiitteelemendid oleks taieli-
kult kaetud (>1.1.).

e Vit kaldiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I6hna.

e Vtldik 1.2.

e Kuum keris v6ib voimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pdhjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, 6li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

e« PC/-H/-F: Taimer on mehaaniline seade ning see
teeb tavaparasel téotamisel tiksuvat heli. Kui
taimer tiksub ka valja lulitatud kerisel. kontrolli-
ge taimeri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude pohjuseks on toenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

o Kerise osade soojuspaisumine voib pdhjustada
kerise soojenemisel helisid.
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2. NMAPWUJIbHA

2.1. YCTPOUCTBO NOMELLIEHUS CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. U3onsums 13 MvHepansHoM BaTkl, TOMLLMHA SO—

100 mm. MomeLLieHWEe cayHbl cneayeT TLLETeNbHO
N30MMPOBaThb, YTOOLI HE MEPErPY>XaTb KAMEHKY.

B. Mapou3onsums, Hamp., anoMvH1EBas oorbra.
YcTaHaBmMBanuTe rnsHLEBON CTOPOHOM BHYTPb CayHbl.
3aKnewnTe LLBbI aMtOMVHMEBON NEHTON.

C. BeHTunsumoHHbIM 3a30p 10 MM Mexay
napomn3onsumen 1 obLUIMBKON (pekomMeHayeTcs).

D. Ierkas naHenbHas Qocka TOnALWMHOM 12—16 MMm.
MNepen 06LLMBKOM NMPOBEPLTE SMEKTPOMNPOBOAKY U
HanM4me B CTEHaxX KPEMMeHUn O KaMEHKM 1 MOJIKOB.

E. BEHTUNAUMOHHBIA 3a30p 3 MM MEXAY CTEHOM U
06LLIMBKOW MOTOMKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MuHnMansHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKM (CM. Tabn. 2). PaccTosHre
MeXY BEPXHUM MOSIKOM M MOTOMKOM He OOKHO
npesbiats 1200 MMm.

G. Vcnonb3yiTte KEpaMUYECKYIO MINTKY N TEMHBIN
LLleMEHT [N LUBOB. YacTuLbl KAMHEW, NornasLune
B BOQY, MOIYT MUCMaYkaTb U/Unn NoBpeanTb
HeJoCTaTouHO CTOMKOE MOKPLITUE MOna.

BHuMaHue! MpoKOHCYNbTUPYUTECH C MOXKapHOM
Cny>X60# No noesoay M30/sILMKM NPOTUBOMOXKAPHBIX
cTeH. He usonupyire ncnonb3yembie gbIMOX0abI.

BHuMaHue! Jlerkue 3aliMTHble 3JKpaHHbI,
MOHTUpYyEeMble HEernocpeAcCTBEHHO Ha CTeHbl WU
MOTOJI0K, MOryT 6bITb UICTOUHMKOM MOXKapa.

2.1.1. NoTeMHeHne CTEH CayHbl

[MoTeMHeHNe L[epeBsSHHbIX MOBEPXHOCTEM CayHbl CO

BPEMEHEM — HOpMarbHOE sBrieHne. MoTeMHEHNE MOXET

6bITb YCKOPEHO

e COMHEYHLIM CBETOM

e TEMIIOM KAMEHKM

e 3aLUMT. CPEACTBAMU Ha CTEHaX (MMEOT HU3KYIO
TEMMoBY YCTONYMBOCTb)

e MESKVMMM YaCTULLAMM OT KAMHEN CayHbl,
NoaHMMaeMbIMK BO3AYLLIHBIM NMOTOKOM.
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A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kilg peab jaédma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jadma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jaédma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele pérandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivéimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale vGi lakke, voivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on tdiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

e paikesevalgus

e kuumus kerisest

« seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad 6huvoolu.
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2.2. BeHTUNAUMS NOMELLeHUs CayHbI
BO3£WX B CayHE [O/IKEH 3aMEHATbCA LLUECTb Pa3 B Hac. Ha
pwuc. S MoKa3aHsl BapWaHTbl BEHTUNALMA CayHbl.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

min. 1000 mm
N

min.

[ 500 mm
<—>ﬁf>
J

-

PucyHok 5.
Joonis 5.

A L

>

A. Pa3ameLLieHVEe NPUTOMHOMO BEHTUMSLMOHHOTO
otBepcTus. Ecnm ncnonb3yertcs MexaHnyeckas
BEHTUISLMS, MOMECTUTE BEHTUNALIMOHHOE OTBEPCTME
Haf KaMeHKOW. Ecnn BeHTUNALMS ecTeCTBEHHAS,
MOMECTUTE BEHTUMSLMOHHOE OTBEPCTUE MOa
Wnv psaoM ¢ KameHkKou. lmameTp Tpy6bl ang
rpuToKa Bo3ayxa gomkeH 6biTb 50-100 MM.

PC-E: BeHTUNSALMOHHOE OKHO He [,0J1KHO
oxslaXxpgaTb TeMnepaTypHbIiA faTumK (CM.
MHCTPYKLIUM MO YCTaHOBKE TeMrepaTypHOro
[aTyMKa B pyKOBOACTBE MO yCTaHOBKE NysibTa
ynpaeneHusi)!

B. BbITS)KHOE BEHTUNALMOHHOE 0TBEPCTUE. [oMeLLLanTe
BbITSDKHOE OTBEPCTUE PSLOM C MOMOM Kak MOXKHO
[arbLLe OT KaMeHKM. [vaMeTp BbITSXKHOM TPpyObl BOMKeEH
6bITb B iBA pa3a 60mbLLUEe AvameTpa NMpUTONHOM TPYOI.

C. LHononHutensHas 0CyLLaoLLas BEHTUIALMS (He
paboTaeT npu Harpese 1 paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MOXKHO MPOCYLLIMBATh, OCTABIISAS MOCHE MCMOMNb30BaHMS
OBEPb OTKPLITON.

D. Ecnu BbITIXXHOE BEHTUMALMOHHOE OTBEPCTUE
HaxoOMTCs B OYLLEBOW, 3a30P MOL OBEPbIO CayHbl
[omKeH 6biTb He MeHee 100 Mm. O643aTensHO
NCMOIb3YINTE MEXAHNYECKYIO BEHTUNSLMIO.

2.3. Mo HOCTb KaMeHKK

Ecnm cTeHbl 1 MOTONOK OBLLMTLI BArOHKOM M TEMION30MSLMS
3@ O6LLMBKOM COOTBETCTBYIOLLLAS, TO MOLLHOCTb KaMEHKM
pacCHATLIBAETCS B COOTBETCTBMM C OOBLEMOM CayHbl.
HeI/ISOl'II/IpOBaHHbIe CTEHbI (KVIpI'IVH, CTEKNAHHbIE 6]‘IOKVI,
CTEKJ10, 6ETOH, KepamMm4eckasa nnnTka v T.JJ,.) MOBLILLIAIOT
TpebyemMyto MOLLIHOCTL HarpeBaTtens. [lobasnsnte 1,2 Ky6.M
K 06bEMY CayHbl Ha K&l HEU30NMPOBAHHBI KB. M CTEHBI.
Hanpwmep, cayHa o6emoM 10 Ky6.M CO CTEKITSIHHOWM [BEPbIO
MO MOLLIHOCTM KAMEHKM SKBMBANEHTHa cayHe 061eMoM 12 Ky6.
M. Ecrn B cayHe 6peBeH4aTbIe CTEHBI, YMHOXbLTE € 06bEM Ha
1.5. BblbepuTe MOLLIHOCTbL KaMEHKM Mo Tabnuue 2.

2.4. TvrneHa cayHsol
Bo n3bexaHve rnonapaHus nota Ha Moskyv UCMosb3ymTe
creumanbHble NonoTeHLa.

lMonkw, CTeHbl W MOM cayHbl cnegyeT XoTd 6bl pa3 B
nonrofda TLLATENbHO MbITb. MCMONb3yNTe XECTKYIO LLETKY
N YACTSLLIEE CPEACTBO OIS CayH.

BrnaxxHon Tpsankown yganuTe rpsasb M Mbiflb C KOpMyca
kameHku. O6paboTaiiTe ero 10 %-HbIM paCTBOPOM SIMMOHHOM
KMCNOTbI M OMOMOCHUTE AN YAaneHs N3BECTKOBBIX MATEH.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tombe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe ka-
sutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise alla
voi korvale. Ohu juurdevoolutoru [abim6t peab
olema 50-100 mm. PC-E: Arge paigaldage 6hu
juurdevoolu nii, et 6huvool jahutaks tempera-
tuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldusju-
hiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu valjatombeava. Paigaldage 6hu valjatom-
beava poranda lahedale, kerisest véimalikult
kaugele. Ohu véljatombetoru I&bim66t peaks
olema 6hu juurdevoolutorust kaks korda suu-
rem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud klitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu valjatombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline véljatdombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise voimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise vbimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, porandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m?® sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige oige kerise vbimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdrandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge ktdrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. UHCTPYKLUUA MO YCTAHOBKE

3.1. Nepen ycTaHOBKOM
MNepen Ha4anom paboT 03HAKOMBLTECH C MHCTPYKLMEN MO
YCTaHOBKE 1 NMPOBEPLTE CrenyloLLee:
MooxoouT N yCTaHaBnvBaeMas KaMeHKa K JaHHOM
MapurbHe C TOYKN 3PEHUS MOLLIHOCTM M TUMa?
MoLLIHOCTb KaMEeHKM [,0/1KHa COOTBETCTBOBATL
06BbeMy napwsikm, yKasaHHOMY B Tabnuue 2.
Hanps>xeHne nuTaHus COOTBETCTBYET KAMEHKE?
MecTo st KaMeHKM BbIBpaHO MpaBurbHO (> 3.2.).
BHuMaHue! B cayHe MoXeT 6biTb yCTaHOBJIEHA
TONIbKO OfiHa KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvuge hoolikalt selle pai-
galdusjuhendiga. Kontrollige jargmisi punkte:
Kas kerise voimsus ja tllp on leiliruumile sobi-
vad? Jérgige tabelis 2 toodud parameetreid.
Kas toitepinge on kerisele sobiv?
Asukoht on kerise jaoks sobiv (>3.2.).
Tahelepanu! Leiliruumi tohib paigaldada ainult iihe
elektrikerise.

Tvn MoLuHocTb | Pasmepel KamHn MapunbHs
Keris Voimsus | Méodud Kivide Leiliruum
LLnpuHa/rny6mHa/BeicoTa Bec kogus O6bem BricoTa
Laius/stigavus/korgus Mass Maht Korgus
>2.3.!
KBT MM KT MaKe. Kr MUH. M3 Makc. m3 MVH. MM
kW mm kg max. kg min. m® [max. m® |min. mm
PC70 6,8 320/320/930 10 80 6 10 1900
PC70H 6,8 360/340/930 17 80 6 10 1900
PC70F 6,8 360/360/930 17 80 6 10 1900
PC70E 6,8 320/320/930 10 90 6 10 1900
PC90 9,0 320/320/930 10 80 8 14 1900
PC90H 9,0 360/340/930 17 80 8 14 1900
PC90F 9,0 360/360/930 17 80 8 14 2100
PC90E 9,0 320/320/930 10 90 8 14 1900
Tabnuya 2. [JaHHule kaMeHOK
Tabel 2. Paigalduse (iksikasjad
3.2. PacnonoxeHune KaMeHKU 1 6e3onacHble 3.2. Asukoht ja ohutuskaugused
paccToaHuUA Minimaalsed ohutuskaugused on toodud jooni-
MuHMManbHbIE 6e30MacHble pacCTOSaHMS MoKa3aHbl Ha sel 6.
puc. 6. e On aarmiselt tahtis, et kerise paigaldamisel

« [pm ycTaHOBKE KaMeHKU 06s13aTesIbHO
cobnogeHue yKasaHHbIX 3Ha4YEHUNA.
HecobniopgeHne yka3aHHbIX 3HaU€HUWA BieveT
3a co60i 0MacHOCTb BO3ropaHus.
PackanieHHbIe 0CKOJIKM KaMHeA MOryT NoBpeavTs
MOKpPbITUE MOoJ1a U BbI3BaTb MOXKap. nOKprTVIe fnonas
MECTE YCTAHOBKWM [OXKHO 6bITb HECropaemebiM.

|_|pl/l BCTPaMBaHUM KaMEeHKWM B MOJIOK C NMOMOLLIbIO
MoHTaxHoro cnaHua PC1 nepen npoaensiBaHneM
OTBEPCTUA B MNMOJIKE 03HAKOMBTECH C I/IHCTDYKLLVIEI?I no
YCTaHOBKE MOHTaXHOM0 ¢praHLLa.

3.3. dnekTpoMoOHTaXxX

MopksiloueHMe KaMeHKM K 3JIEKTPOCEeTU MOXeT
npousBecTH TOJIbKO KBaNMULMpOBaHHbIA
3/1IEKTPOMOHTAaXHMUK, MMEIOLLIUA NMpPaBO Ha [aHHbIN
pon paboT, B COOTBETCTBMM C AEUCTBYIOLLMMM
npaBuaMu.

KameHka rvbkiM npoBoOoM MOACOEANHSETCS K
COEOVHUTENBHOM KOopobke (puc. 7: A) Ha CTeHe

cayHbl. CoegmHuTenbHas Kopobka fomKHa 6biTb
6pbI3ro3aLLUMLLIEHHON 1 HAXOAUTLCS Ha PACCTOSHUM He
6onee 500 MM OT Mona.

B kavecTBe kabens (puc. 7: B) crnenyeT ncnonb3oBaTth
pe3vHoBbI kabernbk Tuna HO7RN-F 1nn nogo6HbIn.
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peetaks kinni nendest méotudest. Ettekirjutuste
eiramine pdhjustab tulekahju riski.

Kuumad kivitlikid voivad kerisest porandale
kukkudes kahjustada porandakattematerjali

vOi pohjustada siittimisohtu. Kerise imbruse
porandakate peab olema kuumuskindlast
materjalist.

Kerist paigalduskraega PC1 lava sisse
paigaldades tutvu palun krae kasutusjuhendiga
enne lava sisse augu tegemist.

3.3. Elektriiihendused

Kerise voib vooluvorku tihendada vaid professionaa-
Ine elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

Keris (lhendatakse poolstatsionaarselt ihendus-
karpi (joonis 7: A) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne kdrgus pdrandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

Uhenduskaabel (joonis 7: B) peab olema kum-
miisolatsiooniga HO7RN-F tllpi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise (ihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.
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NSNS MVH. MM/min. mm
A B C D E F
3N~ | 1IN~

o PC70/PC70E 100 |100 |950 (30 50 520 [520

PC70H 30 100 |950 |30 |50 |420 |470

\\/ PC70F 30 30 [950 (30 |50 |420 |420

PC90/PC9O0E 100 [100 |950 |30 |50 |520 |520

B PCOOH 30 100 {950 |30 |50 |420 |470

PC9OOF 30 30 1150 |30 |50 |420 (420

D
>
1>
I\ NS NS NS N
E
>
A Al

Pucyrok 6. PacnosioxeHue u 6e30nacHsle paccmosiHUs ( ece pasMmeps! npueedeHel 8 MUJ/I/IUMEMpPAX, )

Joonis 6.  Ohutuskaugused (kéik méotmed millimeetrites)
PC70/H/F PC9O/H/F
-
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-f,“, an1\°§ I
“u ~J !
o b |
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‘ < ———————— i i 2 ot s A V- TCNT T
;Q\‘ 220V 1]2[3]4]5]® 1[2[3]4[5]&
® 3~
) @ L1 T2 L3 IGRD L1 T2 L3 IGRD
2_33 ______ I A VY TV TN T —
\ T EVE 1]2[3[4]5 1[2[3]4]5
N~ N L1 GRD N L1 GRD
o
o)
Te}
%
g PC70E, PCO0OE PC70E, PC90OE + C150/CG170
O C150/CG170
o0 L [n[n[ulfsfu]v]w
Y
i 1 1
400 V/
415 V
400 V 3N~ 230 V IN~ SN~ (
MotwHocTs| CoemHiT. | Mpeno- | CoeamHuT. | Mpeno- %28 y L1L2L3N @ yfr
Véimsus| kaberns XpaHu- | kabenb xpaHn- | 37 N [L1L2|L3
Uhendus-| Tenn Uhendus-| Tenm 400 V 3N~
kaabel Kaitse | kaabel Kaitse | — — — — — —— _ —~ _ __ _ _
KBT/KW | MM2/mm? | A mm2/mm? | A 230 V/ PC-E
1[2]3]4][5 &
68 |5x15 |3x10[3x6 |1x35| 2y HHEEHCE
9,0 5x25 |3x16|3x10 1 x40 N L1

PucyHok 7. 3nexkmpoMoHmMax
Joonis 7. Elektriiihendused

39



RU

BHUMAHME! Ucnonb3oBaHue Kabens ¢ MNBX-
M30nsLMe 3anpeLLeHo BceacTBme ero
paspyLUeHus noa BO3AeUcTBUEM Tenna.

o Ecnm coegmHmTENbHBLIN MNM MOHTAXHLIA Kabenb
MOQXOMAST K CayHe, UM CKBO3b CTEHbI CayHbI, Ha
BbicoTe 6onee S00 MM, OHX OOMXKHbI BLIGEPXXMBATH NP
ronHow Harpy3ake Temnepatypy 170 °C. Mpu6opsl,
yCTaHaBnMBaeMble Ha BbicoTe 6onee 500 MM oT
YPOBHS MOfa CayHbl, OMKHbI 6bITb MPUrOOHBIMM
Ons UCTornb30BaHUs NMpu Temnepatype 125 °C
(mapkumposka T125).

o Kpowme knemm nutaHms kamerkm PC/-H/-F
OCHaLLLeHbI TakXe Knemmol (P), koTopas oenaet
BO3MOXXHbIM YrpaBneHne 3MeKTPUHECKUM HarpeBoM
(pvc. 7). YnpaBnsioLLiee HanpsKeHWe nepenaeTcs ot
KaMeHKK, Kora oHa BkriodeHa. Kabenb ynpasneHums
3MeKTPOHarpeBOM MOABOAST MPSMO K COEOMHUTENBHOM
KOpo6Ke KaMeHKW 1 fanbLue ¢ MOMOLLbIO PE3VHOBOI0
Kabessi, paBHOr0 Mo CEYEHWMI0 COEOMHUTENBHOMY
Kabesto, K KNEMMHUKY.

3.3.1. ConpoTuBneHune N30n8LMM 3NEKTPOKaMEHKMU
Mpy NpoBOAMMOM BO BPEMS 3aKIIOYUTENBLHON MPOBEPKM
3NEKTPOMOHTAaXa KaMeHKN U3MEPEHUM COMPOTUBIEHMS
N30MSLIM MOXKET BbITh BBISBIIEHA «YTEYKa», YTO MPOUCXOOMUT
6naronaps BrMTbIBaHMIO aTMOCGEPHOM BIiari B N30LMOHHBIN
MaTepuan HarpeBaTesbHbIX 3NIEMEHTOB (TPaHCNOPTUPOBKA,
cKnagvpoBaHue). Bnara ucnaputcs B cpenHeM nocne OByx
HarpeBaHWn KaMeHKM.

He nopgxntouaiite nogavy NUTaHWUs 31€KTPOKaMEHKU

yepe3 yCTPOMCTBA 3aLLUTHOIrO OTKJTOUEHUS.

3.3.2. YcraHoBKa Ny/ibTa yrpaB/ieHUsl U [aTUMKOB

(PC-E)

o K nynbTy npunoxeHsl 6onee neTanbHsie MHCTPYKLMM
MO ero KPEenmneHWio K CTEHE.

o YcraHosute patink (WX248) Ha CTeHy cayHbl, Kak
rokasaHo Ha puc. 8. [pn ycTaHOBKE KaMeHKU 0T
cTeHbl ganee, 4em 100 MM, OaT4VK QOMXKeEH BbITb
YCTaHOBIIEH Ha MOTONKE.

BeHTUNSILMOHHOE OKHO He [0JIKHO OX/1aXaaTh
TeMnepaTypHbIA gaTumk. CMm. puc. S.

ET

e Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
kui 1 000 mm leiliruumi pérandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1 000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

e Peale vooluvarustuse tihendusklemmide on PC/-
H/-F-kerised varustatud Uhendusega (P), mis
vbimaldab klUtmist juhtida (joonis 7). Sissel(-
litamisel antakse toitepinge juhtimine keriselt
edasi. Kitmise juhtimise kaabel on toodud otse
kerise Uhenduskarpi ning sealt kerise terminaa-
liblokki piki sama jamedusega kummiisolatsioo-
niga kaablit, mis Ghenduskaabelgi.

3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise |oplikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mootmisel avastada “lekke”.
Selle péhuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse dhust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevoolukait-

se!

3.3.2. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine

(PC-E)

e Koos juhtimiskeskusega saate tapsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada.

o Paigaldage andur WX248 sauna seinale, nagu
nadidatud joonisel 8. Kui keris paigaldatakse
seinast kaugemale kui 100 mm, peab anduri
paigutama leiliruumi lakke.

Arge paigaldage 6hu juurdevoolu nii, et 6hu-
vool jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.
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PucyHok 8. YcmaHoeka damuyukoe (PC-E) (ece pasmepoi npueedeHs 8 MuI/iuMempax)

Joonis 8.
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RU ET

3.4. YcTaHOBKa KaMeHKMU 3.4. Kerise paigaldamine
Cm. puc. 9. Vt joonis 9.
1. Mopkno4nTe K KamMeHke Kabenu nutaHus (>3.3.). 1. Uhendage kaablid kerisega (>3.3.).
2. YCTaHOBUTE KAMEHKY W BLIPDOBHAMTE €€ TaK, YTOoObI 2. Asetage keris kohale ja reguleerige see regulee-
OHa CTOsa CTPOro BEPTUKArnbHO, C MOMOLLIbIO ritavate jalgade abil loodi.
PEryMPYEMBIX MO BbICOTE HOXKEK. 3. Kasutage kinnitusklambreid (2 tk) kerise ihen-
3. YT106bI MPVKPEnUTL HarpeBaTerb K KApKacy CayHbl, damiseks sauna seintega.

VCTIONb3YMTe KpeneXKHbie Habopsb! (2 LuT.).

PucyHok 9. YcmaHoeka kaMeHKU
Joonis 9. Kerise paigaldamine
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3.5. C6poc 3aumThl OT Neperpesa

Ecrm TeEMNepartypa B CayHe CTaHOBUTCA CITULLIKOM BbICOKOl;L
npenoxpaHUTesibHoe YCTPOMUCTBO OTKIMOYNT KaMEHKY OT
nuTanus. Mocne oxna>kgeHus neyu yCTpOVICTBO 3aLlnThI OT
neperpesa MOXXHO NMPUBECTU B UCXOOHOE MONOXEHNE.

PC/-H/-F
KHorka cbpoca pacrnonoXeHa B pacripenenuTenbHON
Kopobke kameHku (puc. 10). C6poc 3aWuTbl OT
neperpesa MOXET BbIMOJIHATL TOJILKO JMLO,
MMeloLLee NpaBo OCYLLECTB/IATL MOAKJIlOYEeHUe
3/1eKTpo060opyAOBaHMSA.
Mepen HaxaTneM KHOMKM c6poca HEOOXOAMMO BbISICHUTL
MpVYMHY Neperpesa. Bo3aMoXHbI criedytoLLime NpuamHbI:
e KaMHW PacKpOLLMINCh M OChINanMCb BHYTPM KaMEHKM
e KaMeHKa CIMLLKOM LOMro HaXoamnach BO BKIIIOYEHHOM
COCTOSIHMM 6€3 MOoMb30BaHMS
o JlaTuuk TepMoCTaTa YCTaHOBMEH HE B TOM MECTE MK
crnomMaH?
e KaMeHKa nofdseprnachk CUNbHOMY yOapy Unu Tpscke.

PC-E
CMOTPY MHCTPYKLIMIO MO 3KCMIyaTaLmmM BEIGPAHHOTO MynbTa
YTpaBneHms.

ET

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab Glekuumenemiskaitse pisivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

PC/-H/-F
Lahtestusnupp asub kerise Uhenduskarbis (joonis
10). Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult kvali-
fitseeritud elektrik.

Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada valja
lGlitumise pohjus:
o Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
e Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
o Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi

katki?

o Kas keris on saanud kdva 166gi (nait. transpor-

timisel)?

PC-E
Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusju-
hiseid.

PC

PucyHok 10. KHonka c6poca 3aujumel om nepezpeea
Joonis 10. Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp
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4. VARAOSAT
4. SPARE PARTS

4. 3ANACHBbIE YACTU

4. RESERVDELAR
4. ERSATZTEILE
4. VARUOSAD

(/3
N PC70/E/H/F
ZRH-720 (2260 W) x 3
PC90/E/H/F
ZSE-259 (3000 W) x 3
A
PC/-H/-F PC/-H/-F
°C ZST-220 °C ZSK-520
PC/-H/-F
ZSK-510
\d/ Q// \‘.. ) - \
/// /
PC/-H/-F
®© zsT-230
PLHLF PCOOIHF
ZSC-145 w
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